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Dentro del comportamiento suicida se encuentra la
tentativa de suicidio, la cual es considerada como
el acto mas violento y predictor de un suicidio
consumado. Los datos aqui mostrados son resultado
de la recopilacién sistematica de datos obtenidos por
la Secretaria de Seguridad Publica Estatal, a través
del Servicio de Emergencias 066 (911 para el afio
2017) durante el afio 2014. Siendo una oportunidad
para observar las tendencias del comportamiento
suicida y facilitar la implementacion de intervenciones
efectivas que favorezcan la prevencion del suicidio en
la entidad.

El intento de suicidio en el estado
de Aguascalientes: caracterizacion
sociodemografica

Durante el afio 2014 se registré un total de 678
tentativas de suicidio en el estado, es decir, que en
promedio, al mes, se presentaron 57 tentativas, que
a la semana corresponden a un total de 14 tentativas
de suicidio, 2 por dia. La mayor proporcion de casos
se observd en el municipio de Aguascalientes, con
78.01%, seguido de Jesus Maria, con 10.07%, y San
Francisco de los Romo, con 5.82%.

La tasa bruta de tentativas de suicidio en el
estado fue de 39.11 (por 100 000 habitantes). Los
municipios que tuvieron tasas superiores a la estatal
fueron San Francisco de los Romo (92.67 por 100 000),
JesUs Maria (59.74 por 100 000) y Aguascalientes
(40.38 por 100 000), mientras los que presentaron las
menores tasas fueron Tepezald (4.56 por 100 000),
Cosio (6.12 por 100 000) y Calvillo (8.64 por 100 000).
La tasa bruta de tentativas de suicidio para los demas

municipios oscilan entre 4.56 y 31.38 (Figura 4.1). Figura 4.1

Tentativas de suicidio en los municipios

del estado de Aguascalientes durante el 2014
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Caracterizacion de la poblacion
con tentativas de suicidio por sexo

De acuerdo alas tasas por sexo, se observa que fueron
las mujeres el grupo poblacional con las mayores
tasas de tentativa de suicidio, caso contrario a lo que
se observé en los suicidios consumados. Las tasas
altas de tentativa suicida de mujeres se presentaron
especificamente en los municipios de San Francisco
de los Romo y JesUs Maria, con una tasa de 228.45 y
137.06, respectivamente, sin embargo, esta situacion
no se mantiene en todos los municipios, ya que Cosio
y San José de Gracia presentaron la tasa mas baja
de 0.00. Respecto a las tasas en los hombres, se
observan los mismos municipios de San Francisco
de los Romo y JesUs Maria como aquellos en los
que se presentaron las mayores tasas de tentativas
de suicidio con 163.67 y 121.32, respectivamente,
aunque hay dos municipios que presentaron una tasa
0.00 en tentativa de suicidio en hombres, que fueron

Tepezald y El Llano (Figura 4.2).
Figura 4.2

Tasa bruta de tentativas suicidas
por municipios y sexo durante el 2014
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Caracterizacion de la poblacion
con tentativas de suicidio por edad

Latentativa suicidano es exclusivade ungrupo etario, sino
que se presenta en todas las etapas de la vida. Durante el
2014, en el estado de Aguascalientes se observaron tasas
elevadas en diferentes grupos quinquenales, aquel que
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evidencio la mayor tasa fue el grupo de 20 a 24 afios de
edad, seguido por el grupo quinquenal de 30 a 34 afios
y, en tercer lugar, el grupo quinquenal de personas entre
25y 29 afios (ver Figura 4.3).

En la realizacion de un andlisis por
grupo quinquenal y por municipio del estado de
Aguascalientes, se encontrdé que de la poblacién
infantil del grupo de edad de 5 a 9 afios, sélo Jesus
Maria presento tentativas y su tasa corresponde a 2.82
por cada 100 000 habitantes, mientras que del grupo
quinquenal de 10 a 14 afios de edad fue el municipio
de San Francisco de los Romo el que presenté la
mayor tasa de intentos de suicidio, con una tasa de
10.99 por cada 100 000 habitantes.

Respecto a la poblacién adolescente y joven,
las tasas de tentativas suicidas en el rango de edad
de 15 a 19 aflos y de 20 a 24 afios fueron las mas
altas en el municipio de San Francisco de los Romo,
con tasas de 54.60 (por 100 000) y 43.51 (por 100
000), respectivamente. Dentro del grupo quinquenal
de 25 a 29 afios fue el municipio de Aguascalientes el
que tuvo la tasa mas elevada (26.40 por 100 000), en
comparacién con el resto de los municipios.

En la etapa de vida correspondiente a la
adultez en el grupo quinquenal de 30 a 34 afios y de
35 a 39 afios, la mayor tasa de tentativas de suicidio
se observo en el municipio de San Francisco de los
Romo, con una tasa de 30.39 (por 100 000) y 82.88
(por 100 000), a diferencia del grupo de edad de 40 a
44 afios, en el que el municipio de San José de Gracia
presentd la tasa mas elevada (54.29 por 100 000), en
el grupo de edad de 45 a 49 afios fue JesUs Maria
en el que se observo la mayor tasa (44.15 por 100
000); en el rango de edad de 50 a 54 afos, de los
municipios del estado quien tiene la tasa mas elevada
es San Francisco de los Romo (22.49 por 100 000); en
el grupo de edad de 55 a 59 anos, Aguascalientes fue
el Unico municipio en el que se registraron tentativas,
presentando una tasa de 8.12 por cada 100 000
habitantes. Finalmente, en el grupo quinquenal de 60
a 64 anos, el municipio de JesUs Maria presenté la
mayor tasa de los once municipios.

De la poblaciéon adulta mayor en el rango de
edad de 65 a 69 afos, el municipio de Aguascalientes
fue el Unico en el que se presentaron tentativas de
suicidio, con una tasa de 5.66 por cada 100 000
habitantes; mientras que en el grupo de 70 a 74 afnos
sélo los municipios de San Francisco de los Romo
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Figura 4.3
Tasa de tentativas suicidas por edad

en Aguascalientes durante el 2014

Tasas de tentativa suicida por edad dentro del estado
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y Aguascalientes presentaron tentativas de suicidio,

con una tasa de 98.14 y 6.30, respectivamente.

Finalmente, en el grupo de edad de 75 afios y mas,

s6lo los municipios de JesUs Maria y Aguascalientes

presentaron tentativas, de ellos, JesUs Maria presentd Tabla 4.1

la tasa mas elevada (22.75 por 100 000) (Tabla 4.1). Tasas de tentativa suicida durante el 2014 por grupos
quinquenales de edad y municipios de Aguascalientes
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5-9 0.73 0.00 0.00 0.00 0.00 2.82 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

10-14 14.18 4.01 0.00 0.00 0.00 4.08 542 0.00 0.00 0.00 0.00 10.99
15-19 83.35 24.38 4.85 4.26 0.00 2540 21.73 17.23 0.00 0.00 10.77 54.60
20-24 117.30 35.44 5.51 495 1758 30.78 29.61 5.23 0.00 0.00 15.24 43.51
25-29 83.72  26.40 0.00 0.00 0.00 26.23 7.74 20.40 0.00 0.00 0.00 15.32
30-34 85.81 28.31 0.00 6.25 0.00 18.21 941 22.11 0.00 18.46 0.00 30.39
35-39 83.22 24.56 7.95 0.00 0.00 23.88 8.62 7.51 0.00 0.00 0.00 82.88
40-44 556.38 16.14 10.91 18.04 0.00 21.72 1146 18.44 54.29 0.00 0.00 25.26
45-49 47.41  13.85 0.00 0.00 0.00 4415 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 16.52
50-54 4212 15.10 16.19 0.00 0.00 14.06 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 22.49
55-59 19.26 8.12 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
60-64 11.16 3.82 0.00 0.00 0.00 14.83  0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
65-69 11.44 5.66 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

70-74 17.01 5.61 0.00 0.00 0.00 0.00  0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 98.14

75y mas 14.37 6.30 0.00 0.00 0.00 2275 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

Caracterizacion de las tentativas
de suicidio

Dimension de temporalidad

La frecuencia de la tentativa suicida durante el 2014
tuvo un incremento importante a partir de los meses
de julio (72 tentativas) y agosto (73 tentativas), siendo
este Ultimo el mes en el que se presentd el mayor
nimero de tentativas suicidas, superando la media

Las tentativas de suicidio en el estado de Aguascalientes



mensual de 57; asi mismo, estuvieron los meses de
abril con 61 casos, mayo con 58, y septiembre y
octubre con 62 casos cada uno. En el resto de los
meses, la frecuencia disminuyd, estando por debajo
de la media o manteniéndose en ella (Figura 4.4).

Elandlisis deladistribucién de casos deintentos
de suicidio por mes y por sexo reflejé que el promedio
mensual de tentativas realizadas por hombres fue de
25, a diferencia de las realizadas por mujeres, que fue
de 31; es decir, al mes hay mas mujeres que hombres
que atentan contra su vida. Al respecto, los meses en
los que se registré mayor incidencia, tanto en mujeres
como en hombres, fueron julio y agosto, superando la
media mensual (Figura 4.5).
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Figura 4.4
Frecuencia de tentativas de suicidio por mes

en Aguascalientes durante el 2014

Tentativas de suicidios por mes en el estado

R

o
3 2 8 o
g g
O o T Q9 © o0 o 9o 9o 9o @
§ 885 2228428 58 5 8
§ § £ <= 3 5 5§ E B E E
(3 & & 2 & 9
w B O % ©
2 A

& z
Figura 4.5

Numero de tentativas con diferencia

de sexos durante el 2014

Tentativas por sexo y mes
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El andlisis de la relacion entre la tentativa
suicida y los dias de la semana mostré que el
intento de suicidio se reporta con mayor frecuencia
entre semana (Figura 4.6); para ambos sexos hay
una tendencia reportada a intentar suicidarse el dia
domingo, siguiéndole el dia lunes (Figura 4.7).

Figura 4.6

Reportes de tentativas por mes y dia de la semana

en Aguascalientes durante el 2014
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Figura 4.7

Reportes de tentativas por dia de la semana y sexo
en Aguascalientes durante el 2014

Tentativas por dia de la semana y sexo en el estado
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Acerca de la hora del intento de suicidio, se
observa que a medida que fue transcurriendo el dia,
fueron incrementando el niumero de tentativas de
suicidio. A partir de las 18:00 a 19:59 horas comienzan
a incrementar, llegando a ser mas frecuentes en las
Ultimas horas de la noche, de 22:00 a 23:59 horas,
disminuyendo a partir del rango de horario entre las
00:00 y la 01:59, sin embargo, sigue siendo alta la
frecuencia. Cabe decir que después de estas horas
desciende el nimero de casos (Figura 4.8).
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Figura 4.8
Reportes de tentativas de suicidio por hora
en Aguascalientes durante el 2014

Tentativas por hora en el estado
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b) arma de fuego, c) instrumentos cortantes, d),
intoxicacién medicamentosa, €) intoxicacién con
sustancias quimicas, f) salto al vacio e g) intoxicacién
con gas Lp (Figura 4.9). De los cuales, la intoxicacion
medicamentosa fue el principal medio (45.52%)
empleado por mujeres (63.24%) y el segundo mas
usado por hombres (23.68%). El segundo mas usado
por mujeres fue el uso de instrumentos cortantes Figura 4.9
(22.16%), sin embargo, fue éste el mas utilizado por Mecanismo empleado en las tentativas
los hombres, con 34.86% de los casos (Figura 4.10). de suicidio registradas durante el 2014
Frecuencia por mecanismo
Intoxicacion
congasLP
Salto 2 Sin datos
al vacio 6
12
I . Ahorcamiento
ntoxicacion
: 127
sustancias
quimicas
30
Arma de fuego

Intoxicacion

medicamentosa

308

Instrumento
cortante
189

36

Las tentativas de suicidio en el estado de Aguascalientes



Figura 4.10

Mecanismo empleado por sexo en las tentativas

de suicidio registradas durante el 2014
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Dimension de espacialidad
El sitio donde tuvo lugar la mayoria de los intentos de
suicidio, con 87.14% de registros de los casos, fue en
el hogar, mientras que 5.61% de los casos se dio en la
via publica, 5.47% en otro domicilio, 1.18% en un do-
micilio de servicios; mientras que en 4 de los casos
no se tiene el dato (Figura 4.11).
Figura 4.11
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Dimension de asistencialidad

En el 2014, la mayor cobertura del equipo de
profesionales que establecid el primer contacto con
los individuos involucrados en el intento suicida la
tuvieron los cuerpos de seguridad publica, seguido
del Instituto de Servicios de Salud del Estado de
Aguascalientes (issea) (Figura 4.12).

Figura 4.12
Asistencia a las tentativas de suicidio
registradas durante el 2014
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