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En el estado de Aguascalientes se registré un total de
111 suicidios durante el afio 2014, que corresponde
a una tasa de 8.54 por cada 100 000 habitantes,
superando la tasa nacional correspondiente a 5.2 por
cada 100 000 habitantes (neal, 2016).

Suicidios por municipio

Los municipios que conforman el estado que
presentaron las mayores tasas de suicidios en el
afo fueron: San Francisco de los Romo (13.9 por
100 000), con la tasa mas elevada, seguido de Jesus
Maria (11.3 por 100 000), Calvillo (10.3 por 100 000),
El Llano (9.7 por 100 000), Rincon de Romos (9.5 por
100 000) y Tepezala (9.1 por 100 000), mientras que
Aguascalientes presentd una tasa de 8.8 por cada
100 000 habitantes. Todos ellos registraron una tasa
por arriba de la suscitada en toda la entidad y por ello
también arriba de la tasa nacional, a diferencia de los
municipios de Cosio y San José de Gracia que no
reportaron suicidios consumados (Figura 3.1).

Figura 3.1

Frecuencias y tasas de suicidios durante

el 2014 en los municipios

de Aguascalientes
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Caracterizacion de la poblacion
suicida por sexo

La tasa de suicidios especifica por sexo dentro del
estado fue mayor en los hombres que en las muijeres,
condicion igual a la que se presenta en el resto de los
paises del mundo (oms, 2014), dado que la tasa de
suicidios en hombres en nuestro estado fue de 13.84
(por 100 000), mientras que de mujeres fue de 3.46 (por
100 000).

A nivel municipal, las tasas especificas de
suicidio mas elevadas en hombres durante el afio 2014
fueron: Tepezala (40.20 por 100 000), El Llano (37.01
por 100 000) y San Francisco de los Romo (36.37 por
100 000). Mientras que los municipios de Asientos
(17.29 por 100 000) y Aguascalientes (13.98 por 100
000) tuvieron las tasas mas bajas, sin considerar Cosio
y San José de Gracia, municipios en los que no hubo
ningun caso de suicidio consumado, ni masculino,
ni femenino. Cabe sefialar que en los municipios de
Tepezald, El Llano, Pabellon de Arteaga, Jesus Maria y
Asientos sélo se reportaron suicidios masculinos.

Respecto al suicidio femenino, la mayor tasa
la tuvo el municipio de San Francisco de los Romo
(20.77 por 100 000), siguiéndole con una tasa elevada
de 14.80 el municipio de Calvillo, mientras que el
municipio de Aguascalientes tuvo una tasa de 4.04
(por 100 000) (Figura 3.2).
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Caracterizacion de la poblacion Figura 3.3
suicida por edad Tasa de suicidios por grupos quinquenales

de edad en Aguascalientes durante el 2014
El suicidio en el estado se ha presentado en diferentes
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es nula en el rango de edad de 10-14 afios.
Sin embargo los grupos quinquenales de
edad que registraron mayor frecuencia de suicidios
consumados en el 2014 fueron de 20 a 24 afios, 25 a
29 afios y 15 a 19 afos (Figura 3.4).
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de 25 a 29 afios el municipio de Asientos presentd la
mayor tasa (14.62 por 100 000), sin superar la tasa
estatal correspondiente (Tabla 3.1).

En cuanto a la poblacion adulta, se observa
que en el grupo quinquenal de 30 a 34 afos la
mayor tasa de suicidio se present6é en el municipio
de Pabellén de Arteaga (9.41 por 100 000); mientras
que en el rango de edad de 35 a 39 arios la tasa mas
alta se observo en el municipio de San Francisco de
los Romo (7.53 por 100 000); en el rango de edad de
40 a 44 afos el municipio que presentd la tasa mas
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elevada fue Calvillo (18.04 por 100 000), superando la
tasa estatal; del rango de edad de 45 a 49 afos fue
Tepezala (28.74 por 100 000) el municipio con la tasa
mas alta, superando la estatal; en el rango de edad de
50 a 54 arios, la tasa mas elevada la tuvo el municipio
de Calvillo (11.31 por 100 000); en el rango de edad
de 55 a 59 afos fue el municipio de Aguascalientes
(4.51 por 100 000); en el rango de edad de 60 a 64
afos, la tasa mas elevada de suicidios se presentd
en el municipio de JesUs Maria (14.83 por 100 000),
superando la tasa de toda la entidad.

Ahora bien, el municipio que tuvo la mayor tasa
de suicidios en la adultez mayor, en el rango de edad
de 65 a 69 afios, fue Rincon de Romos (40.55 por 100
000), superando la tasa estatal de 11.44 por cada 100
000 habitantes de este rango de edad; mientras que
el municipio de Aguascalientes presento la tasa mas
elevada (2.81 por 100 000) en el rango de edad de
70 a 74 afos; finalmente, en el rango de edad de 75
afios y mas, la mayor tasa de suicidios se ubica en el
municipio de Calvillo, superando la tasa estatal.

Tabla 3.1

Tasas de suicidio durante el 2014 por
grupos quinquenales de edad

y municipios de Aguascalientes
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11.78 2.93 0.00 18.04 0.00 3.62
5.58 1.81 0.00 0.00 0.00 0.00
11.34 412 0.00 11.31 0.00 0.00
10.70 4.51 0.00 0.00 0.00 0.00
11.16 3.82 0.00 0.00 0.00 14.83
11.44 3.77 0.00 0.00 0.00 0.00
5.67 2.81 0.00 0.00 0.00 0.00
7.18 2.10 0.00 17.24 0.00 0.00
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Caracterizacion del acto suicida
Dimension de temporalidad

Durante el transcurso del afio 2014, el Centro
Estatal de Telecomunicaciones C4 estatal registrd
un promedio de 9 suicidios al mes, es decir, que se
suscitaron 2 casos a la semana. La frecuencia del acto
suicida durante el afio tuvo un incremento importante
a partir del mes de abril, en el que se suscitd el mayor
numero de suicidios del afio (15 suicidios), superando
la media mensual del 2014, asimismo, estuvieron los
meses de junio con 12 suicidios; asi como mayo y
diciembre con 11 casos cada uno. El resto del afio la
frecuencia disminuyo, estando por debajo de la media
o manteniéndose en ella, sin embargo, en los meses
de noviembre y diciembre las incidencias volvieron a Figura 3.5
incrementar por encima de la media (Figura 3.5). Frecuencia de suicidios por mes
en Aguascalientes durante el 2014

El andlisis de la distribucion de casos de
suicidio por mes y sexo del 2014 reflejé que el
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El analisis de la relacion entre el acto suicida y
los dias de la semana en los que se reporto a la persona
que perpetro el suicidio mostré que los actos suicidas
se reportaron con mayor frecuencia entre semana, a
excepcion de los meses de marzo y agosto, donde
se reportaron en mayor medida en fines de semana,
mientras que en el mes de noviembre se mantuvo la
misma frecuencia, tanto para fines de semana como
entre semana (Figura 3.7).
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Reportes de suicidios por mes y dia de la semana

en Aguascalientes durante el 2014
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En las diferencias de los casos de suicidio por
dia de la semana en hombres y mujeres, se observo
que para el caso de las mujeres hay una tendencia
reportada a suicidarse el dia viernes (Figura 3.8),
mientras que los reportes de suicidios masculinos
tienden a presentarse con mayor frecuencia los dias
domingo y lunes, principalmente, seguido de los
viernes. Cabe sefalar que los dias martes no hubo
reportes de suicidios consumados.
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Figura 3.8
Reportes de suicidios por dia de la semana

Otro de los aspectos de la dimensién temporal,
pero cuya precision resulta dificil, es la hora en que
se perpetré el acto suicida, debido a que es un acto
que se lleva a cabo en solitario y su reporte queda a
expensas de la hora en que alguna persona, ya sea
conocido o familiar, se percate o encuentre el cuerpo, 20 © ©
por ello, la hora reportada es la hora en la que la
persona gue lo encontrd llamé al 066 (911 para el afo 15 o
2017) para solicitar ayuda y/o encontr6 el cuerpo. 10

en Aguascalientes durante el 2014
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La distribucion de los datos mostré dos
elevaciones considerables de casos, una dentro del
rango de 8:00-9:59 horas con 16 casos registrados, y
otras dos elevaciones por la tarde y noche que fueron
dentro de los rangos de 18:00-19:59 y 20:00-21:59
con 14y 13 casos registrados, correspondientemente
(Figura 3.9).
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Dimension de instrumentalidad

En el afio se emplearon en la entidad seis tipos de
mecanismos de suicidio (Figura 3.10): a) ahorcamiento,
b) arma de fuego, c) atropello, d) instrumentos
cortantes, e€) intoxicacion medicamentosa y f)
quemaduras. De los cuales, el ahorcamiento fue el
principal y casi Unico medio empleado (90%), tanto
por hombres (89.77%) como por mujeres (91.30%);
le sigui6 la intoxicacién medicamentosa (2.70%) y
el uso de instrumentos cortantes (2.70%), siendo
este Ultimo el segundo medio mas utilizado por los
hombres (3.40%), mientras que para las mujeres
el segundo medio mas utilizado fue la intoxicacién
medicamentosa (8.70%), y la quemadura el medio
menos utilizado.

Quemaduras

1

Figura 3.9
Reportes de suicidios por hora

en Aguascalientes durante el 2014
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Figura 3.10
Frecuencia del mecanismo empleado en los actos

de suicidio registrados durante el 2014
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Dimension de espacialidad

Figura 3.11

Frecuencia del mecanismo empleado por sexo en los

El sitio donde tuvo lugar la mayoria de las lesiones que
provocaron la muerte por suicidio fue principalmente
el hogar, pues se registr6 que 72.07% de las
autolesiones se dieron en él, mientras 17.11% de 80
las lesiones se dieron en la via publica, 2.70% en el

trabajo, 1.80% en otro domicilio, 0.90% se dio en otro

domicilio (servicios), mientras que de 6 de los casos no 40
se tiene el dato (Figura 3.12). Respecto al lugar donde
se suscité el fallecimiento de las personas, sélo 3 de
ellas acudieron al hospital y fallecieron ahi (2.70%), el
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actos de suicidio registrados durante el 2014
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resto fallecié principalmente en el hogar (69.37%), en
la via publica (17.12%), en el trabajo (2.70%) en otro
domicilio relativo a servicios (1.80%), en otro domicilio
diferente al hogar (1.80%), y de 6 casos no se tuvo el
dato (Figura 3.13).
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Figura 3.13
Sitios donde se dieron los fallecimientos por
suicidio registrados durante el 2014
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Dimension de asistencialidad

El equipo de profesionales que establece el primer
contacto con los individuos involucrados en el acto
suicida, ya sea el suicida, sus familiares y/o amigos,
consiste en los cuerpos de servicios pre-hospitalarios
(paramédicos) y de seguridad publica (policias),
quienes acuden al sitio tras la activacion del Servicio
de Emergencias 066 (911 para el afo 2017). En el
2014, la mayor cobertura de los casos de suicidio la
tuvieron los cuerpos de seguridad publica, seguido
del Instituto de Servicios de Salud del Estado de
Aguascalientes (issea) (Figura 3.14).
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Figura. 3.14
Asistencia a los actos de suicidio
registrados durante el 2014

Cruz Roja
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