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¢COMO SON LAS FAMILIAS?
IMAGENES DE LAS FAMILIAS
EN LOS LIBROS DE TEXTO
GRATUITOS

Aurova Terdn Fuentes'

Introduccién

on la fundacién de la Secretaria de Educacién Publica
‘ (sEP) en 1921, la educacién se federalizé de forma cen-

tralizada y se consolidé la rectorfa del Estado en materia
educativa a partir del nivel federal, por lo cual recayeron dos gran-
des encomiendas: la formacién de maestros y la definicién de los
planes y programas de estudio. Con respecto a la segunda, un
recurso mediante el cual se concretan las politicas ptblicas educati-
vas y, por ende, el curriculo oficial son los libros de texto gratuitos
y obligatorios; los cuales en diferentes momentos histéricos han
sido objeto de debate, defensa, critica y censura. Estos adquirieron
un cardcter obligatorio con la creacién de la Comisién Nacional de
Libros de Texto Gratuitos (CONALITEG) en 1959, de tal forma que

1 Universidad Pedagégica Nacional, Unidad 011.
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la primera generacién de libros data de la década de los 60 del siglo
xx y la Gltima generacién se puso en circulacién en 2023.

Desde la visidn del Estado, una de las funciones de los libros,
mds alld de temas pedagdgicos y diddcticos, consiste en la transmisién
de un conjunto de contenidos permeados por visiones de mun-
do, valores, creencias e ideologfas, asociados con la identidad y la
mexicanidad. En dicho sentido, a partir de los lenguajes verbal e ico-
nogrifico, se han difundido, a la par de la concepcién del mexicano
y la nacién mexicana, las nociones de diferentes grupos, entre ellos
el familiar que se ha ido transformando con el paso del tiempo. De
lo anterior surge el siguiente cuestionamiento: ¢cudl es la imagen
de familia que se ha transmitido en los libros de texto gratuitos?,
lo expuesto supone hacer un ejercicio de contextualizacién en dos
sentidos: el libro mismo y la generacién a la cual pertenece. Con
respecto al contexto del libro, se tiene que tomar en cuenta la asig-
natura o drea de conocimiento, porque es diferente si aparece el
tema de la familia en Ciencias Naturales que en Formacién Civicay
Etica, segtin las intenciones pedagdgicas. No obstante, el tépico de
la familia como contenido regularmente es propio de Civicay Etica,
antes Civismo.

En lo referente a la generacién, existen once generaciones de
libros que alimentan el catdlogo histérico de la CONALITEG, ademds
de la generacién vigente de materiales acordes con el modelo de la
Nueva Escuela Mexicana.

Este escrito se propone realizar un recorrido por las imdge-
nes de la familia en los libros de texto gratuitos. Cabe mencionar la
existencia de otros estudios que analizan los contenidos de los libros
y ponen el énfasis en otros aspectos, un referente insoslayable para
quienes analizan los libros de texto en México es Lorenza Villa Le-
ver, en su obra Los [ibros de texto gratuitos. La disputa por la educacion
en Meéxico se abordan las representaciones sociales transmitidas en los
libros de Lengua Nacional de la generacién de 1962, englobadas en
la patria, la familia, la escuela y el trabajo. Las anteriores son las uni-
dades de contenido transformadas en los ejes de andlisis, bajo los
cuatro tdpicos se “pretende transmitir valores, lineas de conducta,
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maneras de relacionarse, etcétera, en concordancia con la concep-
cién de sociedad que los libros proponen”.? Presenta a la familia
como un molde de la sociedad, es normativa y en ella se comienzan
a jugar los roles sociales de forma adecuada.

Por lo tanto, en el presente escrito se plantea un repaso por
las generaciones de los libros, recuperando algunos de los conte-
nidos, tanto verbales como iconogrificos, de los libros de primer
grado de primaria, con el objetivo de construir y analizar diferentes
formas de familia, tomando en cuenta roles y estereotipos de géne-
ro, asi como el trdnsito de la concepcidn de familia a familias. Todo
lo anterior, debido a la gran importancia de los libros editados por
la sEP, por su alcance a nivel nacional y porque, para algunos nifios
y sus familias, han entrafiado la tinica posibilidad de acercamiento a
materiales bibliogréficos.

El libro de texto

El libro de texto es un elemento que no se puede disociar de la es-
cuela, en dicho sentido, Zaida Celis Garcfa plantea que

la gran mayorfa de los debates e investigaciones que se han
generado tanto a nivel nacional como internacional [...]
coinciden en definirlo como un factor fundamental en la
formacién de los sujetos y, por tanto, como un elemento in-

dispensable para la transmisién del conocimiento.?

En el libro aterriza el curriculo, por ende, es una forma de
concrecion de las politicas pablicas en materia educativa. También

2 Lorenza Villa Lever, Los libros de texto gratuitos. La disputa por la educacion en México
(México, Universidad de Guadalajara: 1988).
3 Zaida Celis Garcia, “Los libros de texto en México. Vigencia y perspectivas”, comuni-

cacién presentada en el XI Congreso Nacional de Investigacion Educativa, México, 7
al 11 de noviembre de 2011, https://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectro-

nica/v11/docs/area_13/2420.pdf 3.
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es importante identificarlo desde una perspectiva semidtica, como
un portador de significados puestos en textos, imagenes, simbolo-
gia, propuesta de actividades y recursos complementarios.

“Los libros de texto son los mediadores curriculares bdsicos
que se utilizan en nuestras escuelas occidentales”.* En el contexto
del siglo x1x, cuando el sistema escolar se volvié universal y se con-
solidé la escuela publica, la elaboracién de libros de texto respondié
a “la necesidad de homogeneizar los contenidos a transmitir por los
profesores a sus estudiantes”.’

Segiin Alain Choppin, los libros o manuales escolares tienen
tres funciones: a) sirven como herramientas pedagégicas orientadas ha-
cia los aprendizajes, b) representan “soportes de las verdades [....] que la
sociedad cree que es necesario transmitir a las jovenes generaciones”,
y ¢) son medios de comunicacién con un gran alcance para la difu-
sién de diversos conocimientos, lo que implica la transmisién de
“un sistema de valores, una ideologfa, una cultura”.” Con lo cual
se busca homologar o uniformar a partir de un discurso de cardcter
global y general, que llega a un gran porcentaje de la poblacién de
una nacion.

Los libros de texto son contenedores de una gran cantidad
de informacién que, de ninguna manera, €s neutra; precisamente,
Choppin es el principal representante de una linea de estudio de los
libros como portadores y reproductores de ideologfas, sin olvidar, su
funcién pedagégica y didictica en el sentido de facilitar los procesos de
aprendizaje y ser un apoyo para la ensefianza: “los manuales escolares
pueden ser estudiados desde distintos puntos de vista, ya que son a un

4 Julio Cabero Almenara, Ana Marfa Duarte Hueros y Rosalfa Romero Tena, “Los
libros de texto y sus potencialidades para el aprendizaje”, en Aspectos diddcticos de una
reforma educativa, coord. por Julio Cabero y Luis Miguel Villar Angulo (Espafa:
Universidad de Sevilla, 1995), 21. http://hdLhandle.net/11441/40021

5 Cabero Almenara, Duarte Hueros y Romero Tena, “Los libros de texto”, 21.

6 Alain Choppin, “Pasado y presente de los manuales escolares”, Revista Educacion y
Pedagogia XI1I, ndm. 29-30 (enero-sep. 2001): 210. https://revistas.udea.edu.co/in-
dex.php/revistacyp/article/view/7515/6918

7 Choppin, “Pasado y presente de los manuales escolares”, 210.
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tiempo producto de consumo, soporte de conocimientos escolares,
vectores ideoldgicos y culturales, e instrumentos pedagdgicos”.®

Como soporte de “verdades” y de la visién oficial del mun-
do (que incluye los proyectos de nacién), transmiten la ideologfa
del grupo en el poder, por esto y para ir armonizados con la po-
litica publica, se gestan desde las instituciones o dependencias de
gobierno. Para Carlos Lomas, los libros son materiales portadores
de concepciones sobre la realidad, maneras de entender el mun-
do y formas de comprender el pasado, el presente y la cultura.” De
este planteamiento y el tema que nos compete, se desprenden los si-
guientes cuestionamientos: ¢cudles son las verdades sobre la familia?,
¢cudles son las concepciones sobre la misma? y ¢cudles elementos o
caracteristicas se transmiten?

Los libros de texto, como instrumento cultural y socializa-
dor que son, persiguen de forma manifiesta, latente u oculta,
no sélo transmitir informacién escolar, sino también que sus
receptores adquieran las normas, valores e ideologfas predo-

minantes de la sociedad en la que se desenvuelven.’

En dicho sentido, podemos abordar al que es considerado
uno de los primeros materiales diddcticos, me refiero al Orbis sen-
sualium pictus (El mundo de las imdgenes) de Juan Amos Comenio
(educador, filésofo y tedlogo checo, considerado padre de la Peda-
gogfa), quien, precisamente aprovechando la gran revolucién que
significé la imprenta, se abri6 a la posibilidad de generar material
impreso para dmbitos escolares. De esta forma, la obra es un libro
para aprender latin, cada leccién contiene tres elementos bajo dos
dimensiones: el registro verbal y los elementos iconogréficos. El pri-
mer elemento es el texto en latin, el segundo es la traduccién en

8 Alain Choppin, Les manuels scolaires: bistoire et actualite (Paris: Hachette Education,
1992), 102.
9 Carlos Lomas, “Textos escolares, competencias comunicativas y ensefianza del len-

guaje”, en Seminario Internacional. Textos escolares de Lenguaje y Comunicacion
(Chile: Gobierno de Chile), 2009.
10 Cabero Almenara, Duarte Hueros y Romero Tena, “Los libros de texto”, 23.
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lengua verndcula y el tercero, un grabado en alusién ala leccién. En
su propuesta para la ensefianza del latin, se encuentra un posiciona-
miento ideoldgico de defensa y valorizacién de las lenguas verndculas.

Ahora vayamos a la realidad mexicana y centrémonos en
el siglo X1x para compartir otro ejemplo del contenido ideoldgi-
co asociado a la construccién o fortalecimiento de un imaginario,
me refiero a los catecismos civicos o politicos, cuyo objetivo era la
memorizacién de preceptos asociados con la nacién mexicana (su
génesis, su justificacién, sus caracteristicas), asi como el respeto a la
ley y a las instituciones; implicitamente era la transmisién del orden
republicano. En aquel tiempo era indispensable la propagacién de
la concepcién politica de México como una nacién independiente,
por lo cual, encontramos dichos materiales de utilidad para la ense-
flanza, al aprender los alumnos sobre el proyecto politico republicano
llamado México, como una forma de interiorizar la mexicanidad.

Con los dos ejemplos anteriores, observamos la tendencia en
los materiales did4cticos y, por ende, la intencién en la idea de trans-
mitir y consolidar visiones de mundo, en un espacio idéneo como
lo es la escuela, plenamente identificada como uno de los agentes
socializadores mds importantes.

En las definiciones encontramos que los libros de texto no
necesariamente son gratuitos, sin embargo, para el imaginario mexi-
cano se asocian con, ademds de la gratuidad, la obligatoriedad. En
otras palabras, el libro de texto significé una estrategia desde la sEP
para garantizar ambos pilares de la educacién en nuestro pais, por
ende, entrafian una forma de legitimacién de la clase gobernante y
sus proyectos educativos. No obstante, hay que precisar que desde “la
época porfiriana se habfan distribuido gratuitamente libros de tex-
to de nivel elemental; algunos gobiernos revolucionarios también
lo hicieron. Estas donaciones las hacfa el gobierno adquiriendo los
libros en las librerfas para repartirlos después entre los nifios que

carecfan de textos”.!!

11 Villa Lever, Los libros de texto gratuitos, 59.
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Enlo relativo aloslibros de texto gratuitos de la sEp, debido a
la gran cantidad de contenido, una linea de andlisis estd relacionada
con la mexicanidad asociada a la identidad, cuya base es la familia o
las familias. Por lo tanto, para identificar las concepciones de familia
y estudiarlas, pondremos al centro la imagen y, luego, el lenguaje ver-
bal, porque la imagen (entiéndase fotografia, grabado, ilustracién)
tiene un fin pedagdgico en los libros, sirve como soporte visual a la
leccién y ayuda a la concrecidn, debido a las etapas de desarrollo en
que se encuentra un nifio en primaria. Por consiguiente, la cuestion
serfa ¢cdmo se presenta a la familia mexicana en los libros de texto
gratuitos? En las imdgenes de las primeras generaciones de libros, se
retrata siguiendo un estereotipo costumbrista muy evidente.

Un recorrido por los libros de texto gratuitos
de la sep

Los libros de texto gratuitos son un proyecto de gran calado en ma-
teria de politica publica educativa, fue impulsado por Jaime Torres
Bodet cuando estuvo al frente de la SEP en el periodo de 1958 a
1964, durante la presidencia de la republica de Adolfo Lépez Ma-
teos. El proyecto bdsicamente consistié en elaborar libros de diversas
materias, tanto de texto como cuadernos de ejercicios para todos los
grados escolares de primaria,” y luego imprimir millones para que
cada nifia y nifio tuviera un paquete completo. Ademds, serfan de su
propiedad, no eran libros de texto para resguardarse en las biblio-
tecas o en algin espacio al interior de las escuelas, representando
materiales que serfan un regalo para la infancia y se llevarfan de la
escuela a la casa y viceversa, y se los podrian quedar en casa al cul-
minar el ciclo escolar. Torres Bodet expresé que dichos materiales

12 Anteriormente se desempefié como titular de la sEP de 1943 a 1946, bajo la presiden-
cia de la reptiblica de Manuel Avila Camacho, el enfoque educativo de aquella época
se sustentd en el postulado de la Unidad Nacional.

13 Con el paso del tiempo se han incluido para preescolar, secundaria, telesecundaria,

educacién especial (braille y macrotipo) y libros en lenguas indigenas.
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entrafiaban una gran oportunidad, en el sentido de ser, para ciertas
familias, la inica entrada de libros a su hogar, suponiendo un primer
uso en la escuela por parte de los nifios, con la posibilidad de ser
consumidos en las casas por los adultos. Y, si se guardaban los libros
de cada afo o grado, el nifo contarfa en casa con una pequefia bi-
blioteca con conocimientos en diversas materias o disciplinas.

Para llevar a cabo la gran encomienda de entregar un paque-
te de libros a cada nifio y nifia que asistiera a la escuela, se cred la
CONALITEG, cuya finalidad radica en la produccién y distribucién
delos libros, a partir de los contenidos educativos seleccionados, ge-
nerados y desarrollados por parte de la sEp. El primer titular de esta
comisién fue el escritor y periodista Martin Luis Guzmdn.

Por otro lado, implementar el proyecto de libros de texto
gratuitos y obligatorios significé asegurar la educacién universal y
homogénea en el pais, también supuso una estrategia para dar es-
tabilidad al Sistema Educativo Mexicano, porque se combatiria la
desercién o abandono escolar debido al acceso a los materiales sin
presiones econdmicas, de ahi la edicién y distribucién de los libros
recaerfa en el Estado. Lorenza Villa asf lo plantea: los libros de texto
“podrian garantizar una estabilidad duradera en los planes y progra-
mas de estudio”.!*

Sin embargo, se han enfrentado retos, porque la entrada del
libro de texto gratuito a los hogares representé la introduccién de
un modelo educativo definido desde las politicas publicas con sus
elementos ideoldgicos. El contenido siempre tiene una linea edito-
rial y politica, supone un valor que marca tendencia.

El contenido se estructura, se selecciona, se adapta cu-
rricularmente y, ademds, se ubica en el contexto de un producto
editorial. Todo lo anterior implica una serie de toma de decisiones que
no siempre son pedagdgicas o diddcticas, sino politicas; responden a
mecanismos de reproduccidn o a tendencias internacionales, de tal for-
ma que podemos encaminar el tema del presente texto: la imagen de

14 Villa Lever, Los libros de texto gratuitos, 59.
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una familia gréficamente se presenta como la nuclear tradicional, es
decir, un padre, una madre y dos hijos (nifio y nina).

Antes de presentar las diferentes imdgenes de la familia, es im-
portante mencionar que en el portal web oficial de la coNALITEG
se exhiben las once generaciones de libros en el catdlogo histérico,
por ende, se tendria que sumar la generacién de materiales vigen-
tes: 1960, 1962, 1972, 1982, 1988, 1993, 2008, 2011, 2014, 2018,
2019 y 2023. No obstante, de una generacién a otra se observan
solamente cambios estéticos, ejemplificados con portadas diferen-
tes 0 mejoras técnicas, que claramente tienen una intencionalidad
y significado, sin embargo, el contenido en el interior del libro es
idéntico o pricticamente el mismo.

Mayra Margarito plantea la existencia de tres generaciones
marcadas por reformas educativas en los primeros cincuenta afios
dela coNALITEG: lade 19602 1971,]lade 197221992 y lade 1993
a 2010." Por tal razdn, se presenta una tabla aglutinando las gene-
raciones del catdlogo de la CONALITEG, cuyo contenido interno no
sufrié grandes cambios.

15 Mayra Margarito Gaspar, “Los cambios en los libros de texto de educacién primaria
andlisis comparativo entre las ediciones de primer grado”, en Educacion Handbook
T-V. Congreso Interdisciplinario de Cuerpos Académicos, coord. por José Josfas Avilés
Ferrera, Juan Silva Contreras y Teresa Ramirez Cano (Espafia: ECORFAN, 2014).
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Tabla 1. Generaciones de libros de texto gratuitos para educacién primaria.

Numero
de generacién

518

Aios
(generaciones
:

segun
el catilogo de
la CONALITEG)

1960
1962

1972
1982
1988

1993

Observaciones

Parala CONALITEG, las generaciones se definen por el cambio en
el disefo de las portadas, no obstante, en algunos casos el conteni-
do al interior del libro es el mismo.

De esta forma, para 1960 y 1962, la diferencia radica en las portadas.
En las portadas de los libros de 1960, se presenta el pantedén de
héroes nacionales, con la bandera o sus colores al fondo; en los
primeros afios, se muestra a Hidalgo, Judrez y Madero. Luego,
para los siguientes grados escolares, aparecen otros héroes como
Morelos, Carranza y Ortiz de Dominguez.

No se contd con libros para sexto grado en 1960, porque fueron
declarados desiertos por el jurado.

Los libros de 1962 se identifican por la portada de La Patria
(importante para nuestro andlisis, porque representa a la madre,
figura nodal de la familia mexicana). Regularmente, los libros de
cada generacién tienen portadas y colores diferentes por grado,
pero en 1962 era la misma para todos los materiales. La repeti-
cién o redundancia significa la transmisién de una alegoria de la
Patria como arquetipo de madre mexicana.

Se presenta la familia nuclear, tradicional, biparental y patriarcal
bajo un enfoque costumbrista. El arquetipo de familia mexicana
es la del medio rural.

En materia de reformas educativas y politicas pablicas, la ini-
ciativa de la CONALITEG se asocia con el Plan de los Once afios
impulsado por Jaime Torres Bodet en la presidencia de Adolfo
Ldpez Mateos, el cual se definié tomando en cuenta la proyec-
cién del crecimiento de la poblacién mexicana, atendiendo el
rezago educativo.

La nueva generacién de libros respondid a la reforma educativa
de Luis Echeverria, en los contenidos de los libros se buscé
trabajar en funcién del pensamiento cientifico contempordneo.
El curriculo se organizé por dreas de conocimiento (ciencias
sociales y naturales), por ende, el contenido relativo a la familia
se insertd en las ciencias sociales.

En las portadas de los libros de los afios 70 se presentan obje-
tos de la vida cotidiana y artesanias o juguetes tradicionales.
Mientras que los interiores se conforman con fotograffas e
ilustraciones a color.

Bésicamente, se mantiene la misma imagen de familia, ahora
bajo la dicotomfa campo y ciudad.

Reforma centrada en la modernizacién educativa, impulsada al
final de la presidencia de Carlos Salinas de Gortari.

Aunque no hay libro especifico para Civismo, en el Libro in-
tegrado se incluyen contenidos del émbito social, natural y de
historia, con temas de derechos y deberes de los nifios.
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Afios
(generaciones
5

Numero
de generacién

2008
2011
42 2014
2018
2019

52 2023

segun
el catdlogo de
la CONALITEG)

Observaciones

En algunos libros de 2008 se presenta nuevamente la portada
de La Patria.

Ademds de portadas conmemorativas al 2010 con motivo del
Bicentenario de la Independencia y Centenario de la Revolucién.
En el libro de Formacion civica y ética el contenido viene
distribuido en cinco bloques, los nombres de éstos se repiten,
con respecto a 2008, sin embargo, el contenido cambia en los
siguientes afios (de 2011 en adelante). La familia como tema
no viene en el indice, pero sf se aborda; en cambio, aparece en el
indice del libro Conocimiento del medio.

Se introducen aspectos de contenido que impactan con los aso-
ciados a las familias, como la diversidad en éstas y los derechos
de los nifios. Cambid el enfoque del civismo por el de forma-
cién civica y ética, més asociado con la educacién ciudadana.
Se impone la imagen de la familia del medio urbano.

El enfoque educativo se basa en el desarrollo de competencias
para la vida.

La Reforma Integral de Educacién Bisica articula los tres nive-
les de la educacién bésica (preescolar, primaria y secundaria),
durante la presidencia de Felipe Calderén.

En 2016 se impulsé la reforma de Enrique Pefia Nieto con una
corta vida.

Se integraron los materiales de la Nueva Escuela Mexicana,
producto de la reforma del presidente Andrés Manuel Lépez
Obrador.

* De forma explicita se trata el tema de las familias y se enuncian

algunas de ellas.

La mujer se presenta en otros roles, mds alld de su papel como
madre de familia.

Sin embargo, prevalece la imagen de la familia nuclear tradicional.

Fuente: Elaboracién propia a partir del Catdlogo Histérico y la generacién de libros

vigentes, del portal de internet de la CONALITEG.

Imdgenes de la familia en los libros de texto
gratuitos de la sep

Lo que se expone a continuacién es un breve recorrido en el cual

se observa la familia como un eje articulador del contenido en los

libros de texto gratuitos. En tal sentido, es importante recuperar

una portada emblemdtica y representativa que finalmente quedé

asociada a una familia ideal, es decir, la familia mexicana, me refiero
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a la portada de la generacién de libros de 1962, repetida en 2014;
en la cual quedd plasmada una alegorfa la patria, traducida en el
simbolo de la madre idealizada para los mexicanos. La pintura se
titula La Patria y es una obra de Jorge Gonzdlez Camarena. Repre-
senta a una diosa madre protectora y evoca a las raices del México
profundo, la madre es mestiza y se encuentra en una atmdésfera de
elementos dicotémicos propios del binarismo tradicién/moderni-
dad. En resumen, la patria es la madre del pueblo mexicano, sobre
dicha portada se han generado estudios semidticos:

Los libros de Historia y Civismo editados entre 1960y 1972,
que ostentaron la alegérica figura de la patria mestiza, cum-
plieron el papel de ser potentes difusores de simbolos que
representaban la realidad bésica y el cardcter del pafs. Fueron
aprovechados, asimismo, para prescribir un modelo de socie-
dad fundado en ciertas normas y valores. Una caracteristica
importante de estos libros fue que las ensefianzas del civismo
no se presentaban en lecciones separadas, sino derivan de los
acontecimientos histdricos. En tal sentido, se colocé a la fa-
milia en el centro de la vida social y se aproveché la imagen
de la patria para mostrar una aparente sociedad igualitaria
donde todos los miembros tenfan un lugar siempre y cuando

cumplieran con su deber personal.’®

16 Arturo Torres Barreto, “Los libros de texto gratuitos de historia en México”, Maul-
tidisciplina, nam. 228 (2011): 26. https://www.revistas.unam.mx/index.php/
multidisciplina/article/view/27687
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Imagen 1. Portada de todos los libros de texto de la generacién 1962 con La Patria, obra

de Jorge Gonzélez Camarena.

Fuente: Secretarfa de Educacién Pablica, Mi cuaderno de trabajo de primer asio (México:
SEP/CONALITEG, 1960)."”

Lorenza Villa expone que el tema de la patria es articulador
de los contenidos y queda asociado con la figura simbélica de la ma-
dre: “La patria es madre por excelencia. Sus atributos principales
son la generosidad y el amor que profesa a sus hijos. Es protectora,
acogedora, suave, paciente”.'®

Es importante aclarar, antes de realizar un recorrido sinté-
tico por las concepciones de familia en las generaciones de libros,
que, cuando se habla de familia nuclear o tradicional, la referen-
cia corresponde al grupo conformado por padre, madre e hijos
(regularmente dos, un nifio y una nifia); ésta es la definida bajo el
esquema patriarcal, en el cual el hombre es proveedor y la mujer
se encarga de las tareas domésticas y el cuidado de los miembros
de la familia. No obstante, es importante proporcionar un marco
conceptual bisico con respecto a términos asociados con la familia,
para lo anterior se recuperan las definiciones del Instituto Nacional

17 No coinciden los afios de la generacién con los de edicién. Por ejemplo, los libros con
la portada de La Patria, segtin el catdlogo histérico de la SEP, corresponde a la genera-
cién de 1962, es decir, a la segunda, no obstante, en la pagina legal, aparece 1960.

18 Villa Lever, Los libros de texto gratuitos, 96.
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de Estadistica y Geografia (INEGI), que son resultado de procesos de
disefio conceptual.

En primer término, “familia” se asocia con “los miembros
del hogar que estin emparentados hasta un grado determinado
por sangre, adopcion o matrimonio”." La definicién anterior nos
lleva a presentar la de “hogar”, la cual remite a “la persona o perso-
nas que han adoptado disposiciones (individual o colectivamente)
para satisfacer sus necesidades de alimentacion o de otros articulos
esenciales para vivir”,” se divide en nuclear (un ntcleo familiar), am-
pliado (un nicleo y otras personas emparentadas, dos niicleos o mds),
y compuesto (hogar que incluye a personas no emparentadas).

La familia nuclear se caracteriza por dos roles: progenitores
y los hijos dependientes, se impone la concepcién de padre, madre
e hijos, esta estructura biparenteal se concibe como la estructura
familiar mds comun y tradicional, porque su imagen se reproduce
constantemente, sin embargo, la monoparental y la homoparental
también son familias nucleares, aunque hay que aclarar que la tlti-
ma también responde a la estructura biparental.

El concepto actual de familia se transformé porque va mds
alld de “aquella unidad meramente bioldgica o vinculada por el con-
trato social”,”! se complementa con otras acepciones ligadas con el
proceso de socializacién, la construccién de la identidad y el dmbito
para el desarrollo arménico del individuo. Recupero la definiciéon
del Consejo Nacional de Poblacién (CoNAPO) y otra del INEGI. La
primera expone lo siguiente:

La familia es el dmbito primordial de desarrollo de cualquier
ser humano pues constituye la base en la construccién de

la identidad, autoestima y esquemas de convivencia social

19 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, Clasificacion de parentesco 2019 (Méxi-
co: INEGI, 2020), 9.

20 INEG, Clasificacion de parentesco 2019, 9.

21 Reynaldo Gutiérrez Capulin, Karen Yamile Diaz Otero y Rosa Patricia Romédn Re-
yes, “El concepto de familia en México: una visién desde la mirada antropoldgica y
demogrifica”, Ciencia ergo-sum 23, nam. 3 (2016-2017): 223. https://www.redalyc.
org/journal/104/10448076002/10448076002.pdf
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elementales. Como ntcleo de la sociedad, la familia es una
institucién fundamental para la educacién y el fomento de
los valores humanos esenciales que se transmiten de genera-

cién en generacién.”

Con respecto al INEGI, el concepto de famila se plantea como
“el émbito donde los individuos nacen y se desarrollan, asf como el con-
texto en el que se construye la identidad de las personas por medio
de la transmision y actualizacion de los patrones de socializacién”.”
En las dos definiciones precedentes se impone un grupo o comu-
nidad unida por lazos afectivos indispensables para el desarrollo
armoénico del individuo, mds que consanguineos o legales (queda a
la interpretacién entre lineas).

En el mismo tenor, para los roles de género definidos como
tradicionales, entendemos la reproduccién del papel de los padres
y el de los hijos, en funcién de hombres haciendo tareas propias,
como los oficios, la mayorfa de los trabajos remunerados, activida-
des con mayor esfuerzo fisico y la presencia en el dmbito publico;
mientras que las mujeres se relacionan con las tareas domésticas y
el cuidado de las personas. Lo tradicional en el lenguaje visual de
los libros se traduce en una mujer y nifia con vestido o falda; y en
el hombre o nifio el uso de pantalén o short, complementado con
colores, la nifia de rosa y el nifo de azul. “Los roles de género estable-
cen socialmente las tareas y responsabilidades asignadas a los sexos”,**
se transmiten de generacion en generacién y, por tal razén, se deno-
minan como tradicionales, no obstante, se dan coyunturas que los
redefinen y rompen con el esquema tradicional.

Los roles de género tradicionales se han construido bajo una
légica binaria (implica polos opuestos: el hombre fuerte/la mujer

22 Consejo Nacional de Poblacién, “4 de marzo, dfa de la familia”, conapro, http://
www.conapo.gob.mx/en/CONAPO/4_de_Marzo_Dia_de_la_Familia

23 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, ““Estadisticas a propédsito del Dia Na-
cional de la Familia Mexicana (1 de marzo)’ Datos nacionales”, INEGI, https://inegi.
org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2015/familia0.pdf

24 Instituto Nacional para las Mujeres, “Roles de género”, Glosario para la igualdad,
https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/terminos/roles-de-genero
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débil, el hombre independiente/la mujer dependiente, el hombre
en un rol activo/la mujer en un rol pasivo), de tal forma, se deben
cumplir con ciertas expectativas sociales, por ejemplo, la mujer con
ser madre y esposa, y el hombre con ser padre y esposo, por lo que
impactan en los roles vinculados a los integrantes de la familia. En-
seguida, se presenta una tabla bdsica de ambos roles, en la cual se
observa el binarismo:

Tabla 2. Roles tradicionales de género expuestos bajo un esquema binario.

Mujer (la madre) Hombre (el padre)
Rol reproductivo Rol productivo
Espacio doméstico Espacio puablico
Trabajo no remunerado Trabajo remunerado
Servicio y cuidado de personas  Poder y responsabilidad
Mediacion/subordinacién Autoridad/dominacién

Fuente: Instituto Nacional de las Mujeres, Roles de género. Glosario para la ignaldad.

Comencemos por una muestra de contenido (lingtiistico e
iconogrifico) de los libros de texto de primer grado de primaria por
cada generacidn, analizando cudl es la razdén de la eleccién del mate-
rial de primer grado. Resulta llamativo que el tema de familia es de
los primeros que se abordan en la educacién formal, esto significa
un pretexto o un abanico de posibilidades para revisar diferentes
contenidos y actividades. Para las nifias y nifios mds chiquitos, entre
los 5 y los 6 afios, sus procesos de aprendizaje parten de lo deno-
minado por Vygotski como zona de desarrollo préximo, dicho con
otras palabras, entornos familiares, conocidos y cotidianos, to-
mando en cuenta los conocimientos y experiencias previas de los
escolares de dicha edad.

Lo anterior se ilustra con dos ejemplos sobre la historia y la
geografia, cuyos contenidos regularmente se ven en tercer grado, el
punto de partida es la biografia del nifio o su drbol genealdgico con
respecto a la historia (inicio de desarrollo de la concepcién de tiem-
po histérico) o el croquis de la colonia, barrio, fraccionamiento o
comunidad en donde se vive (inicio del desarrollo de la concepcién
de espacio). Es decir, se parte de lo familiar, aquello que es significa-
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tivo para el nifio y que puede ser comprensible porque se encuentra en
la etapa de desarrollo definida por Piaget como operaciones concretas.
Por tal razdn, la familia es de lo primero que se aborda en el contenido
educativo, porque refiere a su primera esfera de existencia, para algunos
nifios (sobre todo antes de la obligatoriedad del preescolar, decretada
en 2004) su mundo es la familia e ir a la primaria supone ampliarlo.

Primera generacion: la década de los 60

En M libro de primer afio de 1962, dedicado a lecturas, se inser-
ta un fragmento del Himno Nacional que incluye el verso “Patria,
patria tus hijos te juran”, entendiéndose que desde los simbolos pa-
trios se interioriza la familia idealizada de los mexicanos. La tltima
lectura titulada “A los nifios de mi patria”, se aplaude a los nifios de
la tierra (en clara alusidn a la mexicana), por ir a la escuela, cumplir
con sus tareas y honrar a la bandera. La concepcién de la infancia
se centra en los deberes de diversos dmbitos, como la familia y la
escuela, con una fuerte carga civica.

Por su parte, Mi cuaderno de trabajo tiene un apartado de-
dicado a Historia y Civismo, cuya primera leccién se dedica a la
familia nuclear tradicional: padre, madre, hijo e hija. El papd es el
que aporta el dinero al hogar y se encarga de llevar a los hijos a la
escuela, por su parte, la mamd asea la casa y prepara los alimentos.
La diversion es en familia y es feliz.

En la primera generacién de libros, se exhiben de forma cla-
ra los estereotipos y roles de género asociados con el hombre como
proveedor y la mujer como ama de casa, por ejemplo, en el libro de
lecturas, viene una lectura titulada “Las mufecas”, ahi se relata quela
nifia Carmela ha recibido munecas de regalo de su abuela y tfa, y ella
juega a cambiarles los vestiditos y los aretes. Sin embargo, podemos
observar la intencién de la abuelita relacionada con los vestiditos que
se pueden desgastar o romper, entonces Carmela comenzarfa a prac-
ticar a cortar tela y remendar la ropa de sus mufequitas de trapo,
porque de grande tendrd que coser, por lo tanto, es importante que
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de una vez vaya aprendiendo. En otras palabras, es su preparacién
para cumplir con el rol de la mujer en su funcién de madre.

Los estereotipos que se asocian con el hombre (padre) estin
relacionados con ejercer una profesion, oficio o cualquier trabajo re-
munerado; mientras que la mujer adulta se queda en casa o, si es
joven, puede trabajar. La mujer adulta como madre aparece en las
ilustraciones con el cabello recogido, mientras aquella que se presu-
me soltera y, por ende, podria trabajar, lleva el cabello largo y suelto.
¢Cudl es la idea?, la mujer al casarse no puede trabajar, porque queda
a cargo del hogar: cuida a los hijos, atiende al esposo y se encarga de las
labores domésticas. Asi, el paso de la solterfa a la vida en matrimonio
significa un cambio de imagen y otro tipo de responsabilidades. En
otro punto, cabe resaltar el modelo ideal de mujer (vinculado con
el movimiento ilustrado) basada en la imagen de la esposa y madre,
por lo que la mujer soltera no era el ideal, tampoco la trabajadora.

En lasilustraciones de la leccién “Cuando sea grande me gus-
tarfa ser” hay poco margen para la mujer, por su concepcién y rol
social asociado con la maternidad, y hay muchas mds opciones para
los nifios. En la Tabla 3 se observan las diferentes opciones.

Tabla 3. Roles de género en funcién de trabajos remunerados, en la leccién “Cuando sea
grande me gustarfa ser” del apartado “Civismo e Historia”.

Roles masculinos en funcién Roles femeninos en funcién
de trabajo remunerado de trabajo remunerado
e Aviador e Musico * Modista
* Marino ¢ Dentista e Secretaria
e Tendero * Ingeniero * Enfermera
e Pintor e Chofer * Tendera
* Zapatero ¢ Guardia forestal * Maestra
* Carpintero ¢ Marinero
e Albasil e Médico
e Barrendero ¢ Minero
* Cartero ¢ Obrero
e Policia * Campesino
* Agentede trinsito ¢ Pescador
* Bombero ¢ Soldado

Fuente: sEr, Mi cuaderno de trabajo de primer grado, 197-198.
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Ademds, con respecto a las actividades de la leccién “Los
nifios hacen ejercicio para conservar su salud”, las ilustraciones
muentras a los nifios involucrdndose con los deportes (fttbol, na-
tacion, basquetbol y gimnasia) y las nifias solamente brincan la
cuerda. En el mismo libro de trabajo hay un capitulo dedicado a
lengua nacional, se presenta una serie de ejercicios para la lectura
en la cual se observan claramente los roles de género tradicionales,
algunas actividades se centran en el campo de accién de la madre
dentro de la casa: la cocina.

Imagen 2. Familia tradicional nuclear en el apartado “Lengua Nacional”.

Fuente: SEP, M7 cuaderno de trabajo de primer grado, 19.
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Imagen 3. “La cocina de mam4” en el apartado “Lengua Nacional”.

Fuente: SEP, M cuaderno de trabajo de primer asio, 39.

Tanto en la Imagen 2 como en la 3 de M libro de trabajo de
primer grado se observan concepciones tradicionales asociadas a los
roles de género, en la ilustracién de la pagina 19, vemos una familia
tradicional nuclear; y en ambas lecciones se percibe la cocina como
el espacio de accién de una madre de familia.

En los materiales escolares de la primera generacién, regular-
mente se presenta una familia rural y humilde, con referencias como
comenzar las actividades del dia cuando el gallo canta, todos se di-
vierten en la feria, al volar un cometa o usar un rehilete. Los roles
estan bien definidos dentro del nicleo familiar, asociados con los
deberes, porque todos deben ayudar en las tareas propias de cada
sexo, por ejemplo, la hija apoya a su mam4 con la limpieza; y el hijo,
a su papd en trabajos de carpinterfa.

La familia nuclear tradicional se impone en la iconografia,
no obstante, hay situaciones que se presumen atemporales, como
en el caso de los pueblos némadas de la época prehispdnica, pues
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también se observa al grupo familiar conformado por padre, madre e
hijo; un tipo de familia no correspondiente con dichos pueblos. Tal es
el caso de la Imagen 4, correspondiente al apartado “Civismo e His-
toria” del mismo libro, se presentan cuadros con ilustraciones sobre
los primeros pobladores de México y su fundacién, representando
familias nucleares tradicionales, en el escenario de una cueva y en el
contexto del encuentro del 4guila devorando una serpiente.

Imagen 4. “Primeros pobladores de México” y “La Fundacién de México. El Escudo

Nacional” en el apartado “Civismo e Historia”.

Fuente: SEP, M7 cuaderno de trabajo de primer afio, 202-203.

Segunda generacion: las decadas de los 70 y 80

En los libros de las décadas de los 70 y 80 es evidente la informacién
contrastada del campo y la ciudad, por ejemplo, en el libro de Cren-
cias Sociales. Primer grado, se plantea la siguiente interrogante: ;qué
ves de camino de tu casa a la escuela? y se incluye una limina del
campo y otra de la ciudad, del mismo modo ocurre con la vivienda.
El contraste campo y ciudad, que no es tan evidente en la primera
generacién de libros, seguramente respondié al crecimiento de las

529



DE LA GENEALOGIA A LA HISTORIA SOCIAL DE LAS FAMILIAS

ciudades en la década de los 70; esto supuso dos entornos diferentes
y hasta contrarios y, por ende, dos tipos de familias, porque, aunque
se mantiene la nuclear, tienen dindmicas diferentes, como vivir en
una casa o en un departamento.

El capitulo primero estd dedicado a la escuela y el hogar, por
consiguiente se incluye contenido sobre la familia, de tal forma, se
proponen las preguntas ¢qué hace esta familia? y ¢tu familia hace
lo mismo? Para lo cual se presentan cuatro ilustraciones: primero,
papd, mamd, hijo e hija en la mesa comiendo, parece que merien-
dan; luego, ambos hijos estin lavando, secando y acomodando los
platos, después, los cuatro en una visita al zooldgico y, finalmente,
los cuatro frente al televisor.

Con respecto al tema de la convivencia, la casa es un lugar
donde se deben seguir reglas, en las ilustraciones se exponen tres:
cuidar la higiene, ayudar en tareas domésticas, como poner la mesa
o recogerla, y dormirse temprano. Nuevamente el énfasis se centra
en los deberes y obligaciones.

De forma natural y explicita, el tema de la familia es un con-
tenido curricular vinculado con las ciencias sociales (al desaparecer
civismo como materia), no obstante, se manifiesta la concepcién
tradicional de familia en otras dreas, por ejemplo, en el libro de Cren-
cias Naturales para el tema “Es de dfa” y “Es de noche”, se muestran
dos ilustraciones: en la primera se ensefia una construccion de cua-
tro pisos, la planta baja es una tienda y los pisos superiores son una
vivienda con la dindmica de dfa, la otra ilustracién es la misma cons-
truccién, pero por la noche. Si vemos la Imagen 5 con atencién lo
que pasa en la casa a lo largo del dfa, podremos observar con clari-
dad los estereotipos tradicionales de género para los miembros de
la familia.
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Imagen 5. “Es de dia” y “Es de noche” en la leccién sobre “La luz y el calor”.

Es de dia

£

Es de noche.

a7

Fuente: Secretarfa de Educacién Puablica, Ciencias Naturales. Primer grado (México: SEp/
CONALITEG, 1972), 26-27.

En la siguiente tabla se vacia la informacién de las ilustracio-

nes anteriores bajo el esquema binario. Como es el libro de Crencias

Naturales, el objetivo no es la familia o la casa, se convierten en pre-

texto para aprender sobre el dia y la noche, por ende, es un enfoque

diferente al de las ciencias sociales.

Tabla 4. ¢Qué pasa con la familia en el edificio cuando es de dia y cuando es de noche?

Edificio de dia

* Enla planta baja hay una tienda en ser-
vicio, atendida por un hombre y con
dos mujeres como la clientela, afuera
hay una mujer vendiendo tortillas (se
encuentran en su comal).

* Enlos pisos de la casa-habitacién
se muestran mujeres y sus hijos en
espacios como la cocina o una sala; la
recdmara estd ordenada y sola.

* Enlaazotea hay ropa tendida.

e Seencuentraun so?en el cielo.

Edificio de noche

La tienda de la planta baja estd cerrada.

De los pisos superiores, en la cocina sola-
mente se encuentra un perro dormido, en
la sala los hijos ven la television y el padre
estd dormicfo en el sof con un periédico en
sumano. La recimara estd ocupada con dos
personas dormidas.

En la azotea sélo se observan las antenas y
cuarto con boiler.

Se encuentra una luna en el cielo.
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Edificio de dia Edificio de noche

Comentario: durante el dia el hogaresel ~ Comentario: durante la noche el hogar es para
territorio de la madre, ademds de hacerse  relajarse (ver televisién o leer el periddico) y
cargo de las compras domésticas, porque  descansar. Aparece la figura paterna en un

se deduce que el padre se encuentra sillén, lo que se interpreta como el necesario
laborando. Se observan las tareas domés-  descanso después de ﬁ jornada laboral; tiene
ticas prczipias de la mujer asociadas con el periddico que, aunque no lo estd leyendo,
el cuidado de los hijos, lavar y tender la claramente se observa que es el que estd infor-
ropa, y cocinar. mado, porque los temas de opinién publica,

como lo son los asuntos de politica o econo-
mifa, son propios del publico lector masculino.

Fuente: Elaboracién propia a partir de SEP, Ciencias Naturales. Primer grado, 26-27.

En M libro de primero. Parte 1 de los libros de los afios 80,
es interesante como se presenta el apartado dedicado a la familia, es
una foto de un grupo muy extenso, aproximadamente 40 integran-
tes, que abarca toda la pdgina. Este tipo de familia se integra por
todos los parientes con los cuales se tiene un vinculo consanguineo
o por afinidad, tanto en linea vertical como horizontal (colateral).
Es la imagen de un matrimonio con las familias de los hijos, como
conviven integrantes pertenecientes a mds de dos generaciones es
extensa. Al igual que la familia nuclear biparental es considerada
tradicional, ésta se identifica con la de tronco, reconociendo a los
abuelos como tal.

Imagen 6. Familia extensa como portada del segundo médulo de la Unidad 2.

Fuente: Secretarfa de Educacién Pablica, Mi libro de primero. Parte 1 (México: sEp/
CONALITEG, 1981), 67.
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A pesar de mostrar a la familia numerosa en la que se inclu-
yen primas, primos, tias, tios, sobrinas y sobrinos, en siguientes
péginas nuevamente se impone la familiar nuclear tradicional y cada
integrante cumple con su rol de género. Tanto en ilustracién como
en fotografia la idea es redundante, como se muestra en la siguiente
galerfa de cuatro imdgenes del libro antes citado.

Imagen 7, 8, 9y 10. Familia nuclear tradicional, tareas propias de cada sexo y elementos

de los estereotipos de género como el color de la vestimenta.

Fuente: SEP, M7 libro de primero. Parte 1, 68,73,76y 89.

Las cuatro imagenes anteriores se remiten a diferentes situa-
ciones diddcticas o intenciones pedagdgicas, como los temas para
abordar la identidad, civismo (deberes) y aritmética, bajo el de-
nominador comun de la familia. En la primera imagen, hasta los
colores de la vestimenta refuerzan los roles tradicionales de género
o, por ejemplo, en la tercera imagen, la situacién presentada consiste
en ir por agua al pozo, se infiere que es para llevarla a la casa para su
uso en las labores domésticas, ésta es una encomienda que histéri-
camente ha correspondido a las mujeres: “Un contexto que debe
tenerse presente es el relacionado con los sistemas de género impe-
rantes y la divisién social del trabajo por géneros que determina la
responsabilidad principal de las mujeres con respecto al agua en el
hogar”.?* Nuevamente se presenta el mecanismo de reproduccion

25  Naciones Unidas, E/ género, el agua y el saneamiento. Estucios monogrdficos sobre
las pricticas mds idoneas (Nueva York: Naciones Unidas, 2006), VIL https://www.
un.org/womenwatch/osagi/pdf/GenderWaterSanitation/Spanish%20full.pdf
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social para reafirmar la imagen de una familia nuclear tradicional y
los estereotipos de género.

Un elemento en el escenario nacional para reafirmar el es-
tereotipo familiar se dio durante el gobierno de Luis Echeverrfa,
cuando se definié una politica y campafia publicitaria muy agresiva
bajo los lemas: “La familia pequefia vive mejor”, “vimonos hacien-
do menos” y “planifica, es cuestién de querer”, con el objetivo de
atender la problemitica surgida como resultado de la explotacién
demogrifica, la creciente urbanizacién y la tendencia al alza de ma-
yor numero de poblacién en las ciudades (para 1970 préicticamente
era una realidad que la mitad era urbana). Se transmitié una ima-
gen: la ilustracién con cuatro mufiequitos: dos mds grandes que
los otros, dos masculinos y dos femeninos; dicho de otro modo,
una familia integrada por papd, mamd, hijo e hija. Esta estrategia
buscaba que hubiera dos hijos por familia, pues para 1974 cada
una contaba con un promedio de siete hijos.** En otras palabras,
se impuso la imagen de una familia nuclear conformada por cuatro
personas, la que hemos definido como tradicional, patriarcal y bipa-
rental. No obstante, como se menciond anteriormente, una familia
nuclear implica una concepcién mds amplia, pues incluye otras
formas de familia como la monoparental y homoparental. Aunque
dicha iniciativa reforzé el viejo y tradicional estereotipo familiar, es
importante considerar los datos reales, pues actualmente, segiin los
datos del INEGI de 2020, las madres mexicanas tienen 2.2 hijos o
hijas en promedio, el 48% de las madres estdn casadas y el 41% son
econdémicamente activas.?”

26 Secretarfa de Gobernacién, “El Consejo Nacional de Poblacién cumple 40
afos”, Boletin 160/14, 27 de marzo de 2014, http://www.conapo.gob.mx/es/
CONAPO/27_de_marzo_El_Consejo_Nacional_de_Poblacion_cumple_40_anos

27 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, “Estadisticas a propdsito del 10 de
mayo. Datos nacionales”, Comunicado de Prensa nim. 251/22, 9 de mayo de 2022,
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2022/EAP_Ma-
mas22.pdf
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Tercera generacion: la década de los 90

En los libros de los afios 90 se da un giro con respecto a los derechos
de las nifias y los nifios. Mientras que en las generaciones anteriores se
hacfa hincapié en las obligaciones, sobre todo en las referentes a la casa
y la escuela; ahora la casa se traduce como el espacio de desarrollo de
la nifiez y se asocia con la familia. Se plantean los derechos, el adulto
es aquel que respeta al nifio, y también se explican algunas de sus
obligaciones en el hogar.

Se observa entonces el equilibrio entre derechos y deberes en
torno a la casa: el derecho a una vivienda digna, asi como tener una
familia, comida y seguridad; los deberes se centran en las labores do-
mésticas, como ayudar en el aseo y cuidar el orden.

Imagen 11y 12. El tema “Conoce tus derechos y tus deberes” en el apartado 1 “Los nifios”

(imagen de la izquierda) y en el 2 “La familia y la casa” (imagen de la derecha).

Fuente: Secretarfa de Educacién Publica, Libro integrado. Primer grado (México: sEP/
CONALITEG, 1993), 18-19y 36-37.

El segundo apartado del Libro integrado. Primer grado se ti-
tula “La familia y la casa”, el cual inicia con una galerfa fotogrifica a
lo largo de una pared donde se exhiben los miembros de una familia,
debajo, en un sillén, estd un nifo sentado y, a un lado, un perrito.
No es explicita la familia nuclear tradicional, mds bien son retratos de
parientes, se infiere que son el padre, los abuelos, tal vez los tios; sin
embargo, es interesante la inclusién del perro como mascota incluso
en una fotograffa, pues aunque en libros de generaciones anterio-
res se observan animales en los entornos familiares, se plantea una
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nueva concepcién asociada a los derechos de los animales y la res-
ponsabilidad de la familia al contar con mascotas.

En la primera actividad se les propone a los nifios dibujar la
respuesta a la siguiente pregunta: “¢Cémo son tu familia y tu casa?”,
aunque alude a la situacién de cada alumno, llaman la atencién las ilus-
traciones que sirven de marco a la actividad, se trata del siguiente marco
que retrata los roles de género tradicionales al interior de la familia:

Imagen 13. Marco de ilustraciones para la actividad “sCémo son tu familia y tu casa?”.

Fuente: Secretarfa de Educacién Puablica, Libro integrado. Primer grado (México: SEP/
CONALITEG, 1993), 30-31.

En el marco se ilustran tres generaciones: abuela y abuelo,
mamd y papd, hija e hijo, ademd de mascotas. ;Qué estin haciendo?
La abuela riega las plantas y el abuelo lee el periédico, nuevamente
se impone la concepcién del hombre informado de asuntos rele-
vantes ante la opinién publica, por lo cual, es quien puede platicar
sobre temas de politica y economia; ambos realizan actividades de
esparcimiento porque cuentan con el tiempo sufiente al ya no ser
los proveedores. Mientras tanto, las actividades de mamd y papd se
vinculan con el sostén de la familia, él estd usando un sombrero fuera
de la casa, se puede inferir su labor en el campo, y ella tiende la ropa,
cumpliendo con las labores domésticas. Finalmente, en la tercera ge-
neracion, la nifia juega con su mufieca y el nifio anda en un triciclo.
Nuevamente, se reproducen los roles tradicionales de género.
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En las generaciones de libros correspondientes al siglo xx, se
observan las imdgenes de las familias del dmbito rural y urbano, las
familias extensas y nuclear tradicional, la transicién de un entorno fa-
miliar centrado en los deberes de los hijos e hijas a uno propicio para
el respeto de los derechos de la infancia; como eje se mantiene la
familia nuclear tradicional. Para los materiales del siglo xx1 vendrin
mds cambios y resignificaciones de la familia, asi como elementos
que apuestan al mantenimiento de determinadas concepciones.

Cuarta generacion: la entrada al siglo xx1

En esta cuarta generacion de libros, el tema de la familia desaparece
del indice del libro Formacion Civica y Etica. Primer grado, y se in-
cluye en el “Bloque 2: Me expreso, me responsabilizo y aprendo a
decidir”. Es el paso a una propuesta de educacién ciudadana, carac-
terizada por la participacién y los derechos humanos. Se incluye el
tema de la adopcién porque se vincula con el derecho de todo nifio
a tener una familia, desarrollarse en un hogar, vivir en condiciones
de bienestar, bajo el cuidado de un padre, madre o tutor. Entre li-
neas se reconoce el principio superior de la nifiez.

Imagen 14. “¢Qué es una familia?” y “;Por qué hay adopcién?” en el “Bloque 2:
Me expreso, me responsabilizo y aprendo”.

Fuente: Secretaria de Educacién Pablica, Formacion Civica y Etica. Primer grado (México:
SEP/CONALITEG, 2008), 39.
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Como se observa en la Imagen 14, persiste la estructura del
estereotipo de la familia extensa, vertical y nuclear tradicional, en
una genealogfa de tres generaciones: abuelos, padres e hijos. No hay
ramas laterales como para definirla como extensa, aunque por escri-
to si se pone el énfasis en esa caracteristica. Ademds, se incluye una
explicacién sobre la adopcién.

Una familia es un grupo de personas emparentadas entre si.
Componen una familia el padre, la madre, los hijos y las hi-
jas, los abuelos, los tios, los hermanos y todos los parientes
que descienden de uno o mds antepasados comunes, y los
que se unen a una familia por un proceso de adopcion.
Entre los seres humanos se crean lazos de amor, carifio y res-
peto que, aunque no estén emparentados, si conviven y se
cuidan unos a otros.

¢Cbmo estd compuesta tu familia??®

Al continuar pasando las hojas del libro Formacion Civica
y FEtica, para diferentes lecciones se reproduce por medio del len-
guaje visual el estereotipo de familia nuclear de cuatro integrantes,
cada uno a su vez, remite a un rol especifico. Como vemos en las
siguientes ilustraciones, son representaciones de familias nucleares
tradicionales en el marco de contenidos temdticos del “Bloque 4:
Construimos reglas para vivir y convivir mejor” y “Bloque 5: Dialo-
gamos para solucionar diferencias y mejorar el entorno”.

28 sEp, Formacion Civica'y Etica. Primer grado, 39.
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Imagen 15y 16. “México es de todos los mexicanos” y “Participacién”.
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Fuente: sEp, Formacion Civica y Etica. Primer grado, 76y 101.

El enfoque centrado en los derechos humanos y la respon-
sabilidad de construir ambientes sanos para la convivencia conlleva
trabajar desde el hogar para llegar a acuerdos y respetar las normas
para el buen convivir. En otro aspecto, intencional y diddcticamen-
te hablado, en el libro Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad.
Primer grado se evidencia otra caracteristica de la familia asociada
con la transmisién de saberes y la importancia de la tradicién oral.
Por ejemplo, en el tema “Mi familia ha cambiado” se hace una in-
vitacién a preguntar a los papds sobre cémo era su familia antes, la
intencién tiene que ver con crear conciencia histérica sobre la rela-
cién pasado-presente, tomando como punto de partida su propia
historia familiar.

En los libros del siglo xx1, se reafirma a la familia como el
dmbito ideal para garantizar los derechos de la infancia (aunque es
responsabilidad del Estado): “todos los nifios tienen derecho a una
vida felizen familia, donde puedan disfrutar de bienestar y seguridad”.’
Los adultos, no solamente los padres, deben cuidar y proteger a las
nifias y los nifios. Se plantea claramente el principio superior de la

29 Secretarfa de Educacion Publica, Formacion Civica y Etica. Primer grado (México:
SEP/CONALITEG, 2019), 112.
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nifiez, siendo el adulto el responsable del bienestar del nifio. La casa
representa el primer entorno seguro para una nifia o un nifio.

Volviendo al libro Formacion civica y ética de primer grado,
se repitieron los contenidos verbales en 2011, 2014, 2018 y 2019,
no obstante, hay cambios sutiles, por ejemplo, con las ilustraciones.
Observemos detenidamente la Imagen 17 de la generacién 2011y
la Imagen 28 de la 2019, en ambas ediciones, se exhibe una galerfa de
diferentes tipos de familias sin pies de foto o titulos para clasificarlas,
sin embargo, se usa una tipologfa que evidencia la diversidad: un padre
con su hijo, tres generaciones de mujeres, una mujer con su hija, una fa-
milia conformada por puras mujeres y una pareja con su hija, la familia
extensa, entre otras. Se empieza a introducir el tema de la diversidad,
pero sin categorizar.

Imagen 17y 18. Leccién 3 “Mi primer grupo” del “Bloque 1: Me conozco y me cuido”.
Edicién 2011 (imagen de la izquierda) y edicién 2019 (imagen de la derecha).

i primer gruipo

Fuente: Secretarfa de Educacién Pablica, Formacion civica y ética. Primer grado.
En el catdlogo de la CONALITEG, la imagen de la izquierda corresponde a la generacién de
2011y la de la derecha es de 2019.

En la leccién “Mi primer grupo”, se presenta el tema de la
diversidad de las familias con la afirmacién “Todas las familias son dis-
tintas”, las fotos, sin hacer una catalogacién, son una invitacién a
reconocer la diversidad a partir de la identificacién de aquella fami-
lia que sea similar a la propia.
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Sexta generacion: la Nueva Escuela Mexicana

En la dltima y vigente generacién de libros, ligados con el mode-
lo de la Nueva Escuela Mexicana, se presenta de forma explicita la
diversidad de familias por medio de una tipologfa especifica, en con-
secuencia, es evidente el paso conceptual de “familia” a “familias”.

Imagen 19. Ocho tipos de familia en “Familias extraordinarias”.
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Fuente: Secretarfa de Educacion Publica, Muiltiples lenguages. Primer grado (México: sEp/
CONALITEG, 2023), 150-151.

La tipologfa impresa consta de las siguientes familias: exten-
sa, biparental (nuclear tradicional), compuesta, monoparental o
monomaternal, familia homoparental o lesbomaternal, progenito-
res separados, adoptiva y sin hijos o hijas. Es importante hacer la
aclaracién sobre el manejo conceptual, en el esfuerzo por presentar
un contenido con lenguaje incluyente, se falta a bases etimoldgicas,
por ejemplo, se nombran a la familia monoparental (conformada por
el padre con hijos) y la monomaternal (integrada por la madre con
hijos), sin embargo, la monoparental incluye a ambas, en todo caso,
tendrfa que ser monopaternal y monomaternal (también se definen
como matrifocal y patrifocal). Lo anterior debido a que “parental”
deriva del latin parentalis, relativo alos parientes o a los padres; incluso
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surgié un debate con la Real Academia Espafiola respecto al neolo-
gismo “monomaternal”.

En la introduccién al tema, el punto de partida es la diver-
sidad, por medio de la pregunta detonadora ¢cémo es mi familia?
Cuando se comienzan a explicar las posibilidades para conformar
una familia, aparece la palabra “pareja” para englobar bajo un con-
cepto neutro y del lenguaje incluyente a todas las familias expuestas
en el libro, menos la monoparental, monomaternal y la extensa, se-
gun las ilustraciones.

Sin embargo, no son los tnicos tipos de familias, porque se
siguen reconfigurando; de tal forma, la tipologfa presentada ya es
considerada tradicional, pues se han definido nuevos tipos por otras
dindmicas de convivencia, como la familia unipersonal (una perso-
na lleva su hogar), familia PANK (mujeres que se hacen cargo de sus
sobrinos en ciertos momentos, sin cumplir con la responsabilidad
de una madre, y hacen adaptaciones en sus casas para sus sobrinos,
aunque no vivan de forma permanente en dicho lugar), familia LAT
(parejas, con hijos o sin ellos, en una relacién estable, sin compartir
el mismo domicilio, aqui la idea de casa y hogar se resignifica), fami-
lia Stay at Home Dad (cambio de los roles de género, el hombre se
queda al frente de la casa y las labores domésticas) y la familia mul-
tiespecie (cuando se les considera a las mascotas como un miembro
de la familia).

No obstante, el estereotipo de la familia nuclear tradicional
es muy fuerte y emerge a través de las ilustraciones en las lecciones
no vinculadas directamente con el tema. En las siguientes dos ima-
genes se observa nuestra vieja familia mds conocida, conformada
por cuatro integrantes. La primera es la portada del libro Proyectos
comunitarios, un grupo familiar se observa en la fuente y se hace én-
fasis en los deberes hacia la comunidad, como recoger los desechos
dela mascota. En la segunda imagen, se presenta el tradicional paseo
por la feria (repetido en varias generaciones de libros) y, al centro
entre el conjunto de personas, se encuentra una familia conformada
por papd, mamd, un nifio y un bebé. Si observamos estas imdgenes de
familias nucleares, son diferentes a las de las primeras generaciones
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(mds vinculadas con el medio rural o el denominado México pro-
fundo), sin embargo, el estereotipo se reproduce.

Imagen 20 y 21. La imagen de la familia nuclear tradicional se mantiene vigente en los libros

de texto gratuitos.

Proyectos

Comunitarios &

Fuente: Secretarfa de Educacién Pablica, Proyectos comunitarios. Primer grado (México:
SEP/CONALITEG, 2023).

Una novedad de la dltima generacién consiste en discutir el
concepto “familia” bajo la éptica comunitaria (aspecto nodal del en-
foque vigente), de tal forma que el primer entorno donde la nifia y
el nifio comienzan a experimentar el mundo y construir su idea de
realidad ahora se entiende como “el grupo donde una persona vive
directamente. Son quienes mds te conocen y a quienes mds conoces.
Es la primera base comunitaria. Con ellos puedes construir vinculos
de confianza, consideracién y respeto [...]. Es un vinculo basado en
el amor”

Finalmente, se encuentran contradicciones en el tema de los
roles de género, por un lado, existen ilustraciones que recuperan cua-
lidades de los estereotipos tradicionales como las nifias asociadas con
los sentimientos y los nifios con la fuerza, o el rosa para las nifias y el

30 SEP, Muiltiples lenguajes. Primer grado, 18.
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azul para los nifios; pero, por otro lado, se observan mujeres en tra-
bajos concebidos por la tradicién para los hombres, como policias,
doctoras y cientificas, entre otras profesiones.

Es importante mencionar que, en la generacién vigente de
libros, el papel de la mujer va mds alld de la madre, lo cual deriva en
otros tipos de familias y la redefinicién de los roles dentro de una
familia: “A largo de la historia, a las mujeres se les ha asignado todo
el peso del cuidado del hogar y de la familia, pero ésta no ha sido —ni
serd— su Unica aportacién social”.*" En la Imagen 22 se puede ob-
servar una leccién que revaloriza el papel de la mujer en la sociedad,
pues va més alld del dmbito familiar.

Imagen 22. Leccién “Muejeres: raices en la sociedad”.

© Mujeres:

raices en la sociedad

‘@ Lo mujer rompe los modelos que la sociedad le
propone y le mpane para alca n

Fuente: sEr, Miiltiples lenguages. Primer grado, 198-199.

Para finalizar este recorrido, es importante compartir dos
tltimas imdgenes. En ambas se observan nifias y nifios, mientras
que en la Imagen 23 perteneciente al libro Muiltiples lengunajes de la
generacién vigente se identifican claramente por el rol de género: las
nifias asociadas con los sentimientos y con el cabello largo o recogido,
los nifios se relacionan con los limites para evitar peleas y con el cabe-
llo corto; en la Imagen 24 que se encuentra en el libro de Formaciin

31 SEP, Muiltiples lenguajes. Primer grado, 199.
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Civica y Etica de generaciones anteriores no quedan claros quiénes
son nifias ni quiénes nifios. Esto es un ejemplo de cémo en libros
previos podemos encontrar contenido mds adelantado que rompe
con los cascarones; se trata de un ir y venir propio de una historia de
la cONALITEG de mds de 60 afios.

Imagen 23. “Soy valioso y me reconozco”.

Fuente: SEP, Muiltiples lenguajes. Primer grado, 108-109.

Imagen 24. Leccién 4 “Prevencién de accidentes” del “Bloque 1: Me conozco y me cuido”.

1cién de accidentes

| Ubicor zonos y situaciones de riesgo en fa calle, en ko coso
on la oscuol

Fuente: SEP, Formacion Civica y Etica. Primer grado, 26-27.
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Con la dltima imagen puedo pensar que es una nifia quien
estd colgada al drbol, si es la intencién, de las nifias presentadas en las
imdgenes a lo largo de este texto, ésta es la mds intrépida, claramente
no cuida las formas con respecto al rol tradicional de género pro-
pio de una nifia. Si no fue la intencién, hay amplio margen para la
interpretacion.

Conclusién

Una de las primeras conclusiones se centra en la constancia del este-
reotipo de la familia nuclear tradicional de cardcter patriarcal , dicha
estructura familiar permanece independiente de las reformas educa-
tivas, enfoques curriculares y los contextos histdricos. Por ende, se
observa un mecanismo de reproduccién social. La familia integrada
por cuatro miembros, cuyo nucleo lo conforman los adultos, son
papd, mamd y los hijos que son nifos, no se conceptualiza una fa-
milia con hijos adolescentes o adultos; asi, domina la visién de que
en las familias siempre debe de haber nifios o nifias. Aunque la con-
ceptualizacién de este tipo de familia se basa en los progenitores y
sus hijos dependientes, en la realidad, no necesariamente tienen que
ser ninas o ninos.

Por otro lado, en las ilustraciones de las primeras generacio-
nes de libros se ejemplifica con nifios, casi no aparecen nifas, es con
el paso del tiempo que se empiezan a representar mds. Ademds, se
observa el paso de la familia rural a la urbana, en conjunto con los
trabajos tradicionales en el campo, luego los oficios, hasta presentar
profesionistas. Es interesante que, en el tema laboral y profesional,
se refleje la transicién del hombre como proveedor a padres y madres
trabajando y desarrollindose profesionalmente por igual. Por otro
lado, el cambio de las obligaciones o deberes de los nifios hasta llegar
al principio superior de la nifiez o infancia, armonizado con la Decla-
racién de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas, es fundamental
por el paso de civismo a formacién civica y ética. Finalmente, otro pro-
ceso que da cuenta de una transicion en el terreno semdntico: familia
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a familias, lo dltimo en congruencia con un enfoque asociado a la
atencidn a la diversidad y la construccién de escuelas inclusivas. Di-
chas transiciones y procesos afectan a las concepciones e imdgenes
sobre las familias, por ejemplo, qué significé el ingreso de la madre
de familia al 4mbito laboral (en un libro se habla de guarderfas, éstas
actualmente son los espacios propios de la educacién inicial). In-
cluso se reconocié el fuerte valor de la mexicanidad asociado con la
familia que se va perdiendo en las Gltimas generaciones.

Cuando en las lecciones se encuentra la intencién pedagdgica
asociada con analizar la diversidad de familias, hay cuestionamien-
tos al estereotipo tradicional de familia y a los roles tradicionales de
género, sin embargo, cuando no es parte de la intencién pedagdgica,
se observa un mecanismo de reproduccién de las formas tradicionales.

Hay una constante que se repite en la estructura familiar
mostrada en las imdgenes de los libros de texto [...] y consiste
en familias conformadas por padre, madre e hijos o hijas, sin

considerar el marco histdrico, cultural y geogréfico.”

No hay que olvidar que estd presente el mecanismo de repro-
duccién social y de transmisién ideoldgica, porque los libros son un
proyecto que siempre se ha definido desde la élite politica a nivel fe-
deral, de ahi que uno de los cuestionamientos siempre presentes en
la historia del libro de texto sea ¢quién elige los contenidos? y ¢cudl
es el interés politico?, que en ocasiones se impone al pedagégico.

Las imdgenes de las familias en los libros de texto gratuitos
no estin exentas de carga ideoldgica y cultural, por tal motivo, son
un reflejo de demandas, luchas, conflictos, valores y creencias asimi-
ladas en las politicas puablicas que, luego, se concretan en reformas
educativas. No dejan de ser una visidn desde la €lite politica o los
tomadores de decisiones defensores de un proyecto de nacién y vi-
sién de mundo.

32 Dalia Isabel Diaz Garcfa, “El cuerpo en las imdgenes de los libros de texto: un andli-
sis desde la perspectiva interseccional de género”, La Ventana, ntm. 58 (2023), 335.
http://revistalaventana.cucsh.udg.mx/index.php/LV/article/view/7736/6859
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Por otro lado, se muestran las familias idealizadas, es decir,
el deber ser, porque se trata de transmitir un modelo de familia o
familias asociado al bienestar, al respeto, a los derechos y a los cli-
mas de convivencia, donde, finalmente, cada integrante de la familia
cumple el rol que le corresponde en la sociedad. Las imdgenes (sean
grabados, ilustraciones o fotografias) son riquisimas para la lectu-
ra semidtica, en dicho sentido, recupero a Robert Darnton con su
postulado “todo es texto”. Por lo tanto, un investigador puede efec-
tuar una lectura sistemdtica de la imagen, también las nifias y los
nifios en educacién primaria hacen sus lecturas, asimilan conteni-
dos a partir de las imdgenes y comienzan a interiorizar una idea de
mundo que, para nuestro caso, es la idea de familia o familias.
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