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Apéndice B

Ejercicio de escritura libre

Teorias Feministas, otofio 2021, 6 de diciembre, 2021
Tema de reflexion: ¢Qué es el feminismo?
Nuestras voces:

eminismo son las reacciones emocionales que tuvis-

te en la mesa. La tensidon que sentiste en esa reunion.

La incomodidad que sentiste al ver ese programa en
la television. El feminismo es un despertar. Es el tomar
conciencia de manera radical de que tu subjetividad
debe ser respetada, liberada y empoderada. Es ahi donde
comienza la sanacion.

El feminismo escucha atentamente y revisa todos los rin-
cones. Hacer todo lo posible para no escatimar esfuerzos.
Es imaginativo y desea ser una estudiante de por vida. El
feminismo nunca se sienta y dice: “He terminado. Estoy
satisfecha”. Sabe que adn no ha llegado y esta bien dejar
gue el proceso siga su curso.



Para mi, el feminismo es el habitus personal y colectivo
de resistencia a la violencia, sentir con razén y hacer un
trabajo orientado hacia la justicia, la solidaridad y la dig-
nidad.

El feminismo es complicado. Es la capacidad de ver las
profundas desigualdades y fallas en el mundo que te ro-
deay, aun asi, creer en la capacidad de este mundo para
ser mas de lo que es ahora. Es percibir potencialidades y
limitaciones al mismo tiempo. Es mantener las compleji-
dades de tus emociones —ira, frustraciéon, curiosidad, opti-
mismo, apertura— tal como son y reconocer la validez de
cada una.

La organizacion social del mundo es opresiva. Existe una
profunda ausencia de balance de poder y podemos ras-
trear una asimetria en las relaciones de género. Mas alla de
esto, las feministas disienten.

El feminismo es lo que me aterriza

Me inspira

Me desafia

Me enseha

Y lo mas importante, me motiva

El feminismo moldea mi forma de ver la politica y los pro-
blemas de justicia social, asi como mis emociones y mis
relaciones interpersonales

Me guia en mis interacciones con la gente y con el planeta
El feminismo significa aceptacion radical y compasion

El feminismo también significa abogar y comprender

El feminismo para mi es el complejo manifiesto/materiali-
zacion corporal de mi experiencia. Es la relacion entre mi
cuerpo y mente, mi espiritu y mi experiencia. Le da nom-
bre a mivida cotidianay me ayuda a darle sentido a lo que
antes no podia entender. Presenta una lente diferente,
una con muchos mas colores, y no podria estar mas orgu-
llosa de llevar una ahora mismo.

El feminismo es una practica liberadora donde personas
de todos los géneros luchan por liberarse de las definicio-
nes prescriptivas del ser, de la materializacién corporal y
de la expresion. Lo individual y lo colectivo no son margi-
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nados, el cuidado se centra en los modos de vida y nuevos
mundos son imaginados y creados.

Para mi, el feminismo es sentir y pensar cémo nos/otras,
como género en los margenes, podemos ejercer libre-
mente nuestra agencia y apoyarnos mutuamente. Cen-
trandonos en nos/otras en el nucleo, evitando distraccio-
nes. Es un trabajo arduo, quizads contradictorio, sin
respuestas, plagado de preguntas, pero con una “agua-
fiestas” ahi que nos impulsa.

Para mi, tiene el potencial de destruir las estructuras co-
loniales que nos han mantenido presas del patriarcado
y de la heteronormatividad. El feminismo es un conjun-
to de pensamientos y acciones colectivas de quienes vi-
ven en la marginacion dentro de los margenes. Es el po-
tencial de construir algo grandioso de manera colectiva.

El feminismo es... evolucién. Toma de riesgos. Crecimiento.
Estar en la apertura. Permanecer en esa apertura. Vulnera-
bilidad intelectual. Siempre reflexionando. Permanecer
ensefable, ensefando. La estudiante de mayor edad en la
clase. Volver a tomar la clase una y otra vez. Desmantelar-
me a mi misma primero para poder imaginar el desman-
telamiento de un sistema complejo. Ser auténtica y abrir-
me una y otra vez. Escribir con un corazén siempre
vulnerable y completamente abierto.
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