
Conclusiones

A través de los textos aquí reunidos, se ha podido articular una 
serie de reflexiones sobre las diferencias y desigualdades que 
atraviesan las mujeres en el siglo xxi. A lo largo de estos ca-
torce capítulos, se logró tener no sólo un panorama amplio de 
las investigaciones actuales en el país sobre las problemáticas 
de género, sino también un diagnóstico detallado de las diver-
sas coyunturas que siguen impactando la vida de las mujeres en 
esta época.

En este sentido, la multiplicidad de perspectivas que abor-
dan diferentes espacios y esferas sociales, donde se manifiestan 
la violencia y la desigualdad, contribuye a una comprensión más 
amplia y multidimensional sobre la necesidad de incorporar la 
perspectiva de género. Hacerlo es esencial para una visión más 
compleja e inclusiva de los problemas sociales contemporáneos.

A lo largo de este volumen, se exponen diversos problemas 
que han impulsado a las mujeres a replantearse estrategias para 
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enfrentar las desigualdades que experimentan en sus entornos laborales, re-
creativos, profesionales y personales. Estos contextos reflejan las condiciones 
que las mujeres deben atender y los caminos que podrían seguir para formar 
parte activa de una sociedad más justa, donde su desarrollo personal y profe-
sional no se vea limitado.

Es importante señalar que las perspectivas aquí recopiladas no surgen 
exclusivamente de intereses académicos, también buscan visibilizar las proble-
máticas que afectan y limitan el desarrollo pleno de las mujeres en múltiples 
espacios, sin importar su identidad de género. Así, la obra traza un mapa de 
las diversas opresiones y ámbitos en los que se reproducen la violencia y la 
desigualdad hacia las mujeres. Por ello, el análisis adquiere relevancia, ya que 
brinda una visión concreta sobre la gama de situaciones donde la desigualdad 
incide negativamente en la vida de las mujeres.

La diversidad de temas tratados también refleja la multiplicidad de mu-
jeres que, desde sus respectivos contextos, procuran fortalecer acciones que 
promuevan condiciones de igualdad y autonomía. De esta forma, tanto las 
autoras como el autor de estos textos destacan no sólo los problemas con-
temporáneos, sino también las iniciativas implementadas para enfrentar las 
brechas que persisten en la sociedad actual.

En conjunto, los análisis presentados en estos tres ejes temáticos permi-
ten concluir que las brechas de género y las desigualdades enfrentadas por 
las mujeres en el ámbito laboral, institucional y en la construcción social de 
lo femenino son fenómenos persistentes y profundamente arraigados en la 
estructura social.

Las dificultades que encuentran en el espacio laboral van más allá de la dis-
criminación visible: abarcan la falta de oportunidades, la precarización del trabajo 
y las políticas laborales que no siempre contemplan las necesidades específicas de 
las mujeres, subrayando la necesidad de prestar especial atención a las prácti-
cas laborales, así como a las políticas públicas, la legislación y los espacios de 
trabajo que impactan la profesionalización y el desarrollo de las mujeres en 
diversas áreas.

A nivel institucional, la lucha por la igualdad se enfrenta a resisten-
cias que se expresan en la disparidad al acceso de recursos, la representación 
limitada de las mujeres en posiciones de liderazgo o bien la omisión de 
condiciones necesarias para integrar plenamente a las mujeres en áreas insti-
tucionales. Estas desigualdades subrayan la necesidad urgente de reformas que 
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no sólo promuevan la inclusión, sino que también impulsen cambios cultura-
les y estructurales para reducir la violencia y la desigualdad hacia las mujeres.

Finalmente, las reflexiones sobre los imaginarios femeninos ponen de 
relieve las limitaciones que siguen enfrentando las mujeres para desafiar los 
roles de género tradicionales y construir nuevas identidades más alineadas 
con sus aspiraciones, que desafían o no empatan con los ideales construidos y 
legitimados socialmente.

Es evidente que avanzar hacia una sociedad verdaderamente equitativa 
requiere de un esfuerzo colectivo, que permita no sólo reconfigurar las narra-
tivas en torno a lo femenino, sino también legitimar plenamente sus derechos 
y sus luchas. Esta obra es un paso importante hacia ese horizonte inclusivo, 
donde cada mujer pueda encontrar un espacio libre de violencia y desigual-
dad, propicio para su crecimiento y autodeterminación. 




