
Prólogo

En las últimas décadas, las sociedades de cualquier parte del 
mundo han mostrado una madurez significativa en cuanto a la 
conciencia del valor de la vida en cualquiera de sus manifesta-
ciones. Sin embargo, las diferentes conductas que nos acercan a 
dicha conciencia se pueden orientar a un bien común a través 
de la reflexión, nos aproximan a lo más íntimo de nuestra pro-
pia y casi exclusiva naturaleza, el humanismo.

Las reflexiones que nos brinda este libro, La medicina en 
vivo. Cuestiones filosóficas sobre la salud y la enfermedad, son una 
señal de madurez social que se dirige a uno de los factores clave 
donde el analista puede ser objeto de su propia experiencia.

Favorecer la vida ya sea en su concepción, preservación o 
en su calidad, son competencia de principios que pueden ser 
arropados desde la perspectiva de la ética. El binomio salud-
enfermedad está íntimamente ligado a la toma de decisiones 
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donde lo correcto o lo incorrecto son conceptos que se vuelcan hacia lo tangi-
ble, pero que en ciertas condiciones los límites son muy sutiles y que por tanto 
son necesario fortalecerlos y definirlos. El análisis profundo presentado en los 
13 capítulos que comprende este libro ayuda a definir posturas en un amplio 
abanico temático de reflexiones muy representativas que van de la mano tanto 
con normativas actuales, así como con lo más fresco de las ciencias biomédicas. 

La velocidad tan vertiginosa con que los avances científicos se proyectan 
rebasa en gran medida sus consideraciones éticas. Este desfase tan frecuente, 
obliga a detenerse y dar un respiro y justamente este libro da ese aliento en 
temas como la salud, una ciencia de diseño, el concepto actual de la definición 
de salud, biomedicina y la metafísica de la medicina, hasta dónde confiar en 
la medicina, la participación de la educación en la práctica clínica, el sentido 
de la transferencia del conocimiento mentor-aprendiz, el caso de la carcino-
génesis, la intersección entre signo, síntoma y ojo clínico, la epidemiología y 
sus modelos, el vínculo entre animales y el hombre a través de la zoonosis y su 
prevención, la correlación entre inteligencia artificial y salud, el fenómeno de 
las adicciones y finalmente la postura ante la fase final como lo es la agonía. 

El perfil de los autores garantiza una calidad y rigurosidad académica en 
este texto que genera la confianza en la validez de sus análisis. Igualmente, 
las distintas procedencias geográficas de los colaboradores reflejan las mismas 
preocupaciones más allá de nuestras fronteras dado su carácter universal.

Este libro será de gran utilidad para apoyo en la formación de profesio-
nistas en ciencias de la salud o estudiosos de la filosofía de las ciencias o los 
cuerpos colegiados como comités de ética o bioética y seguramente se llegará 
a considerar un buen referente bibliográfico.
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