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Introduccion

Esta contribucién, que corresponde a un segmento de una
investigacion doctoral mas amplia, surge con el animo de
comprender la configuracién y la expresion de significados
mediante los cuales se configuran, se establecen o se perpe-
taan valores socialmente reconocidos como positivos y que,
por tanto, son afines a la gramatica simbdlico-moral dominante

(Mélich, 2010) de una cultura’. En estos términos, las orien-
taciones tedrico-metodoldgicas que guiaron este trabajo se
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Tres ejemplos de valores positivos y afines a la gramatica simbolico-moral domi-
nante en nuestra cultura serian el bienestar de las personas, la paz y la justicia (Calle
Diaz, 2019; Chinas Salazar, Dolores del Carmen, 2022).
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apegan a las propuestas del Analisis Positivo del Discurso (APD) que es una
perspectiva desde la cual se busca comprender las maneras mediante las cuales
los individuos emplean el lenguaje para configurar significados que represen-
tan, reproducen y perpetuan valores socialmente reconocidos como positivos
y que, potencialmente, producen transformaciones sociales o revelan alter-
nativas para el cambio social (Bartlett, 2009; Calle Diaz, 2019; Martin, 2022).
Los discursos analizados en este trabajo fueron configurados por perso-
nas alcoholicas privadas de su libertad (paPL) y son el resultado del ejercicio
de los DOCE PAsoOs de AA, en especifico del DOCEAVO PASO que es, esencial-
mente, compartir una experiencia o, textualmente: “llevar este mensaje a otros
alcoholicos”(Alcoholics Anonymous World Services, 2021). Por lo anterior,
estos discursos son denominados aqui como MENSAJES. En la configuracion
de estos MENSAJES, las PAPL que han practicado los DOCE PAsOs de Aa, re-
velan un poco de la cultura penitenciaria dando seguimiento no solo a las
practicas de AA sino también a los procedimientos de la penitencia como ins-
titucion en el sentido Foucaultiano, es decir, como un conjunto de técnicas y
practicas discursivas normadas y reconocidas por la sociedad, que tienen la
finalidad de que un individuo confiese y reconozca su vida ingobernable para
que pueda transformarse abandonandola (2012) y regresando a lo positivo, de
acuerdo con las disposiciones de la gramatica moral simbdlico-moral domi-
nante. En términos de AA, esa penitencia es una purificacion del alma o una
resocializacion que consiste en regresar a la vida util y gobernada (Alcohélicos
Andnimos, 2012; Gutiérrez, 2015: 197); el proceso de resocializacion es en-
tendido como un cambio radical en los valores, las creencias y las actitudes de
un individuo para que éste se ajuste a la norma vigente (Lopez Gémez, 2015).
El mapeo de la cultura, en el sentido cartografico de revision de la dis-
tribucion y la relacion de elementos en un espacio, se ha planteado desde la
perspectiva socio-semidtica del andlisis del discurso como la manera en la que
se pueden rastrear los principios de organizacion cultural a partir de evidencia
lingiiistica (Martin & Rose, 2008a, 2007). La cultura se entiende en este trabajo
y segun los términos de Jim Thomas, como la totalidad de conductas social-
mente aprendidas por un individuo en determinado grupo que le provee de
sistemas simbolicos mediante los que percibe, cree, evaltia y actia (1993: 12).
Para la perspectiva socio-semidtica, los discursos son manifestaciones de
actividad social reguladas por diferentes convenciones interaccionales en un
contexto social determinado por una cultura (Martin & Rose, 2007). En este
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sentido, un género discursivo es una manifestaciéon de una situaciéon social
evidenciada textualmente (Martin & Rose, 2008a, 2007). Dicha perspectiva
posibilita tener otro acercamiento a la cultura penitenciaria a partir del anali-
sis de la configuracion de un conjunto de discursos evidenciados en los textos
escritos por PAPL, puesto que no se ha abordado el discurso de la persona
privada de su libertad en términos de lo positivo como perspectiva analiti-
ca que permita dilucidar la manera en la que las personas van asumiendo y
expresando su transformacion subjetiva como personas que reconocen y prac-
tican la gramatica simbodlico-moral dominante. Lo que si se ha abordado para
aproximarse a la cultura carcelaria o penitenciaria desde la evidencia lingiiis-
tica ha sido el léxico (Buzek, 2018; Méndez Lozano, 2013), la expresion de
religiosidad (Manchado, 2014) o las diferentes narrativas de experiencias al
interior de la carcel (Méndez Lecona, 2022) y al exterior de ella, después del
cumplimiento de una condena (Constant, 2022).

Revisar los discursos de las papL desde la perspectiva positiva como se
ha dicho en el parrafo anterior, posibilita contribuir a desarrollar un principio
de desestigmatizacion de estas personas que estan sujetas a la marginacion
debido al descreimiento, socialmente generalizado, en la readaptacion social
(Barrdén Cruz, 2018) por los muchos problemas en el funcionamiento del sis-
tema penitenciario nacional en materia de reinsercion (Tello Ibarra, 2021).
El proceso de desestigmatizacion consistiria en que, a partir del analisis de
los discursos de PAPL, no sélo se revele la cultura penitenciaria, sino también
el trabajo que hacen dichas personas por aproximarse a la gramatica simbo-
lico-moral dominante con el fin de regresar a la sociedad de la cual fueron
retiradas. Para hacer posible dicha contribucidn, en este trabajo se plantea
como objetivo general hacer visibles las estructuraciones textuales con las que
las personas alcoholicas privadas de su libertad modelan una cultura peniten-
ciaria en la que expresan la transformacion de si mismas estableciendo valores
positivos. Para este trabajo se han analizado estructuralmente 21 textos con
que las PAPL que participan en AA configuran sus discursos como manifes-
taciones de una actividad social de penitencia. Esta investigacion ofrece la
descripcion del patron estructural de dichos textos para su caracterizacion
como género textual; es decir, como representacion de una situacion social en
la cultura penitenciaria. La descripcion esta fundamentada, en congruencia
con la perspectiva socio-semioética del analisis del discurso (Fairclough, 2003;
Zappavigna, 2011), por los planteamientos de la Lingiiistica Sistémico Funcio-
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nal (Halliday & Matthiessen, 1999, 2004), los estudios sistémico funcionales
de la estructuracion textual (Hasan, 1985) y la Teoria de Géneros Discursivos
(Martin & Rose, 2008a).

Este trabajo se organiza de la siguiente manera: en el primer apartado
se presenta el marco tedrico o fundamentaciéon que sustenta el abordaje de
los textos desde la perspectiva socio-semidtica para la descripcion del género
discursivo; en el segundo apartado se sefialan brevemente las cuestiones me-
todoldgicas del presente estudio; posteriormente, se presentan los resultados
del analisis estructural de los textos y se detallan algunos ejemplos de las es-
tructuras mds representativas en el conjunto de textos analizados. Finalmente,
se discuten los resultados desde la perspectiva positiva y segtin los plantea-
mientos de la Teoria de Géneros discursivos.

Marco tedrico

La Lingiiistica Sistémico Funcional:
Modelo analitico estratal del lenguaje en uso

La Lingiiistica Sistémico Funcional (LSF) es una propuesta tedrica fundamen-
tada en la perspectiva socio-semidtica donde el lenguaje es una organizacion
sistémica de opciones de significado para intercambiar configuraciones de la
experiencia humana (Halliday & Matthiessen, 1999). Estos sistemas permiten
el analisis y la descripcion del lenguaje en uso; por ello, se ha sefialado que la
LSF es una perspectiva con gran potencial para el analisis del discurso, puesto
que aporta modelos descriptivos del lenguaje en uso que también son herra-
mientas tedrico-analiticas (Liliana, Calvo, Gaido, Meehan, & Oliva, 2018;
Quiroz Olivares, 2009). Para los practicantes de la LsF el andlisis del discurso
consiste en la bisqueda de patrones de seleccion de opciones de significado
orientados a propodsitos de comunicacion particulares (Martin & Rose, 2008a,
2007; Quiroz Olivares, 2009; Zappavigna, 2011). Dichas opciones de significa-
do se organizan a partir de tres dimensiones, denominadas METAFUNCIONES,
que son estratos en los que la construccidon de significado atiende a tres di-
ferentes funciones del proceso de intercambio de informacion (Halliday &
Matthiessen, 1999: 7; 2004).
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La primera metafuncion, la METAFUNCION IDEACIONAL es la dimension
en la que el lenguaje es un recurso para representar el mundo y el estado de
las cosas en la realidad; en esta dimensidn se construye la experiencia que se
realiza o expresa mediante la VARIABLE DE REGISTRO denominada cAMPO que
es la dimension semidtica que concierne a la naturaleza de la actividad social
que esta teniendo lugar en la interaccion (Eggins & Martin, 2003; Halliday &
Matthiessen, 2004; Hasan, 1985). La segunda metafuncién o METAFUNCION
INTERPERSONAL concierne a la organizacion y la negociacion de las relacio-
nes de poder entre los interlocutores, o relaciones interpersonales enactuados
mediante la adopcién de roles enunciativos; en términos generales, esta me-
tafuncion esta relacionada con la ejecucion de las intersubjetividades para
fines interactivos (Halliday & Matthiessen, 1999, 2004). Por lo anterior, esta
dimension se vincula con la variable del registro denominada TENOR, que es
la que concierne a la institucionalizacion de la actividad social a partir de la
configuracion de roles agentivos y de grados de afectividad posibilitados por
la frecuencia de contacto entre los interlocutores (Eggins & Martin, 2003; Ha-
lliday & Matthiessen, 2004; Hasan, 1985). La tercera y ultima metafuncion es
la METAFUNCION TEXTUAL, concerniente a la organizacion simbolica o como
organizamos la expresién de la experiencia y las relaciones de poder con el
interlocutor en un texto que estd cumpliendo un papel en determinada prac-
tica social (Halliday & Matthiessen, 1999, 2004). Desde esta metafuncion se
configura la variable de registro denominada MoDpoO, que es la manera en la
que el lenguaje cumple un rol en la actividad social, aunada a la manera en que
se comparte el texto como manifestacion del uso del lenguaje. Este modo de
compartir atiende al canal y al medio comunicativos (Hasan, 1985).

En este trabajo se consideraron las metafunciones ideacional, interperso-
nal y textual, mas las tres variables del registro para el analisis del género de los
textos estudiados. Sin embargo, por cuestiones de espacio, sélo se muestran
los resultados concernientes a la estructura de género discursivo.

Género desde la LSF
Con apego a los principios socio-semidticos y tedricos de la LsF, la nocion de GE-
NERO se define como la conjuncion de dos sistemas semioticos intrinsecamente

ligados, metafunciones y variables de registro (Vidal Lizama, 2020), descritos
en el apartado anterior como dimensiones o estratos semidticos analiticos del
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lenguaje en uso. En términos mas especificos ligados al modelo estratal, el géne-
ro es la vinculacion del texto con su contexto (Eggins, 2004: 54) en relacién con
la recurrencia y la organizacion de significados y funciones semidticas eviden-
ciados en un tipo de texto especifico (Christian M.I.M. Matthiessen, Teruya,
& Lam, 2010: 107); dichos significados y funciones son enactuados a través de
la estructuracion de diferentes practicas sociales, realizadas y organizadas, lin-
glifsticamente, en estructuras discursivas llamadas ETAPAS que son conjuntos
multi-proposicionales con funciones comunicativas especificas orientadas por
los principios de determinada cultura (Martin & Rose, 2007).

Potencial de estructura genérica

Para poder describir un género discursivo es necesario hacer visibles las etapas
como estructuras mediante las cuales se evidencian las practicas sociales en
una cultura. Estas etapas se encuentran a partir de la observacion del POTEN-
CIAL DE ESTRUCTURA GENERICA (PEG) que se define como el rango total de
etapas opcionales y obligatorias en su orden de aparicion en todo el texto. Los
distintos conjuntos de posibilidades de secuencia de etapas y las diferencias en
la disposicion de la organizacidn de éstas es lo que caracteriza un género como
manifestacion discursiva de un tipo de situacion en especifico (Hasan, 1985;
Martin & Rose, 2008a, 2007).

Género de historia: Caracteristicas del relato autobiogrdfico

La descripcion del género a partir de la observacién del comportamiento de
las etapas que lo conforman posibilita una tipologia cuyo principio de orga-
nizacion es el propdsito social general de los textos. Esta tipologia ha sido
desarrollada por J. R. Martin y David Rose como una manera de entender y
mostrar el patrén de posibilidades de secuencias de etapas especializadas de
acuerdo con propositos interaccionales especificos (2008a). En esta tipologia,
se distinguen tres grandes familias de géneros: los narrativos, mediante los que
se generan o establecen vinculos sociales; los informativos y los evaluativos
(Martin & Rose, 2008a; Vidal Lizama, 2020).

De acuerdo con las caracteristicas estructurales y propdsitos generales de
los textos estudiados, denominados por las PAPL como MENSAJES, es posible
sefialar que éstos pertenecen a la familia de géneros narrativos que tienen como
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etapas obligatorias ORIENTACION A RECORD DE EVENTOS A COMPLICACION A
RESOLUCION A copa (Martin & Rose, 2008a). Asimismo, presentan rasgos
del RECUENTO DE PERPETRACION" (Martin, 2009) que es el tipo de género
narrativo que Michele Zappavigna y J.R. Martin identificaron en un entorno
penitenciario, en especifico, en un centro de justicia restaurativa para jovenes
infractores. Después de analizar los discursos de los jovenes infractores en Aus-
tralia, Zappavigna y Martin describieron la esquematizacién del recuento de
perpetracion como: PERPETRACION A ORIENTACION A RECORD DE EVENTOS A
EXTENSION /A INTERPRETACION A RAMIFICACIONES (2018). Cada una de estas
etapas atienden a funciones semidticas y propdsitos sociales especificos que se
manifiestan en las realizaciones discursivas (Martin & Rose, 2008a, 2007).

Las dos secuencias estructurales o esquematizaciones de género aborda-
das en este apartado fueron consideradas para abordar el andlisis de género.
La notacion con la que fueron descritas puede leerse en el apartado 3.2. de esta
contribucion.

Metodologia

Esta investigacién es un estudio discursivo de corte socio-semidtico funda-
mentado con evidencia del analisis textual y orientado por procedimientos
metodologicos de corte cualitativo.

Corpus

El corpus analizado en este trabajo se constituye de 21 MENSAJES o textos que
evidencian el discurso de PAPL que participan en AA. Los textos son de do-

minio publico y estan integrados en los folletos de AA Mensaje a un interno'y
Mensaje a una interna.

Procedimiento

10 Traduccion propia. En la version original: commissioned recount.
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Los veintiin textos fueron transcritos a formato txt para mantener la orto-
grafia original y con el fin de que fuera posible la segmentacion clausular
para dar seguimiento a un etiquetado semi-asistido por codificacion abduc-
tiva (Matthiessen, 2007). El etiquetado se llevo a cabo mediante MaxQDA
Analytics Pro (VERBI Software GmbH, 2020) que es un software de mineria
de datos para el analisis cualitativo. Este software posibilité la nomenclatu-
ra de cada texto de la siguiente manera: [Autor, Posicién de clausula (Pos.),
Numero de clausulas]. El analisis comenzo por el etiquetado de las opciones
de significado ideacional, interpersonal y textual; posteriormente, se realizd
la identificacion de variables de registro (§ 2.1) y de funciones semioticas y
propositos sociales para llevar a cabo el etiquetado de las diferentes etapas de
género discursivo a partir de las categorias descritas por la Teoria de géneros
(§ 2.2.3). Después de la identificacion de las etapas de género ya planteadas en
la teoria, y a partir de trabajos de otros investigadores, se encontraron, como
categorias que emergieron en el andlisis, otras etapas. Para observar el patrén
de secuenciacion de las etapas discursivas que posibilita hacer visible la or-
ganizacion de procedimientos en la cultura penitenciaria se describié el PEG
empleando la notacién propuesta por Ruqaiya Hasan y que ha sido conven-
cién en los estudios de perspectiva socio-semidtica (1985; Christian M.I.M.
Matthiessen, 1995: 53-54). Los siguientes son simbolos empleados en esta no-
tacion, éstos siguen principios de escritura y organizaciéon semejantes a los
de la 16gica simbdlica : () etapa opcional; A - B etapas sin ordenar; [A - B]
dominio de movilidad de las etapas sin ordenar; A A B etapas ordenadas, A
precede a B; A < B > inclusién, B incluida en A; * Linea de recursion iterativa,
seleccion repetida de una etapa o de un par de etapas de la estructura textual
(Hasan, 1985; Christian M.I.M. Matthiessen, 1995). Para poder esquematizar
el PEG, se sigui6 el procedimiento propuesto por otros investigadores, es decir,
la identificacion de las etapas obligatorias y no obligatorias a partir de sus fre-
cuencias relativas dadas por sus indices de aparicion en los textos estudiados
(Navarro & Caldas, 2019; Viera & Taboada, 2020). Al finalizar este andlisis se
caracterizd y se describi6 el género al cual pertenecen los textos estudiados.

Analisis y resultados
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Por cuestiones de espacio, los resultados del analisis son ilustrados s6lo con
algunos ejemplos de las realizaciones discursivas mas caracteristicas de los
textos; los ejemplos se han organizado en dos tablas analiticas.

Manera en la que las PAPL narran sus historias

Después de observar las frecuencias de aparicion de las etapas, se decidié
establecer como criterio para la obligatoriedad o cualidad de la etapa, un por-
centaje igual o superior a 60%; para lo opcional, un porcentaje igual o menor a
59%; , para lo ocasional, un porcentaje igual o menor a 29%. De acuerdo con
estos criterios, la distribucion de elementos se muestra en la Tabla I:

Tabla 1. Distribucion de etapas segin su aparicion en el texto

Rango de porcentaje de

frecuencias relativas R A

Presentacién /Orientacién/ Récord de eventos / Reorientacién/
Evaluacién /Evaluacién Retrospectiva/
Complicacién / Resolucién / /Evaluacién
del Presente / Coda/ Despedida

60%-100% Obligatorio

Admision de perpetracién/ Perpetracién circunstancial/

309%-599% lonal
0-59%% Opciona Ramificacién

Interpretacion / Negacion de la perpetracién/ Explicacién /

Y- a5
e e Extensién / Hallazgo

A partir de los datos anteriores, se describid el PEG de la siguiente manera:

{(Presentacién) A (Orientacién) A~ (Complicacion) - (Resolucién) A (Evaluacion retrospectiva) A
(Récord de eventos) " (Reorientacién) - ™ Admisién de perpetracién ¥ !'Perpetracién Circunstan-
cial - Ramificacién " (Evaluacién del presente) A (Coda) A (Despedida)}

11 Este simbolo disyuntivo (V) no pertenece a la notacion original, pero se emplea aqui por su pertinencia
para esquematizar mas fielmente el comportamiento de las etapas en esta estructura textual.
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Lo anterior se lee: el relato inicia con la etapa discursiva de presentacion
en la que la persona manifiesta algunas cualidades o caracterizaciones que lo
adscriben a AA y ala comunidad de alcoholicos; después de la presentacion, con
la etapa de orientacion la persona se ubica en tiempo y espacio para iniciar su
relato; posteriormente, con la etapa de complicacion, relata un incidente, rela-
cionado con el alcoholismo, que rompe la estabilidad o normalidad de su vida.
La complicacién, como etapa iterativa, puede repetirse varias veces en otros mo-
mentos del relato. La etapa siguiente a la complicacion es la resolucion, en la que
las PAPL refirieron que encontraron la solucién a sus problemas en AA y gracias
a sus compaifieros y a un poder superior. La resolucion puede aparecer varias ve-
ces en otros momentos del relato y no siempre en posiciéon inmediata posterior
a la complicacion; en algunos relatos hay complicaciones que, de acuerdo con
los hallazgos en el anlisis, no tuvieron resoluciones. La etapa inmediatamente
posterior a la resolucion es la evaluacion retrospectiva que antecede a la etapa
de récord de eventos. Posterior al récord de eventos, generalmente, la persona
elabora una etapa de reorientacidn; en estos relatos, la reorientacion también
es una etapa iterativa y puede aparecer en distintos momentos del relato; en el
corpus hay relatos en los que las personas, incluso, elaboran mas reorientaciones
que récords de eventos. En algunos casos o bien aparece la etapa de admision
de perpetracion, o bien, aparece la de perpetracion circunstancial; estas etapas
corresponden a un momento confesional configurado como un posicionamien-
to de grados de responsabilidad por el crimen cometido. Dichas dos etapas y
la etapa de ramificacién, que bien podrian perfilar lo que Zappavigna y Mar-
tin (2018) identificaron como recuento de perpetracidn, son etapas opcionales
que, aunque tienen una presencia evidente, por su baja recurrencia, no son muy
significativas en este corpus; cuando estas etapas aparecen pueden hacerlo de
manera iterativa y en diferentes momentos del relato sin un orden fijo. La si-
guiente etapa en aparecer es la evaluacion del presente que esta seguida de la
CODA; esta ultima, a su vez, esta seguida de una despedida que es la etapa con la
que la persona cierra totalmente su narracién. Las etapas de presentacion y des-
pedida anaden a este relato un rasgo de proximidad con géneros epistolares; esto
evidencia la practica de la transmisién del MENSAJE como un texto que, una vez
enviado, en este caso publicado, llegara a muchos otros alcohdlicos como anun-
cio de una buena nueva y como evidencia positiva de que es posible cambiar,
es decir, orientarse hacia la gramatica simboélico-moral dominante, siguiendo el
programa de AA. En la siguiente tabla, para ilustrar el funcionamiento de las es-
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tructuras de estos relatos, se muestran las funciones semiéticas y los propdsitos
sociales de las etapas discursivas de estos Mensajes. Se han tomado diferentes
extractos de texto para mostrar la naturaleza de las realizaciones de cada una:

Presentucidn

Orientackin

Complicacin

Evaluacion

Récord de
eventos

Perpetraciin

Despedida

Tabla 2. Realizaciones de las etapas en las narraciones de pAPL

Funcitn sembitica

ndicar el inicio &

Propisito sacial

* Fstablecer famillaridad con @l grupo de AA,
mombesndoss alcolilico, v aftanes el vinculs con n
saduds Fraterno.

Healizaciones

Mi nombee es Rafael
¥ [*Y O] sary alcohdlice (Rafacl, Pos. 1-2)

e J0ué 1l compaiierss!,
V0] sary Celima

¥ [*¥0] sary aloohdlica
(Celina, Pis. 13}

Detimitar ¢l propduite del
Ren ¥ presentar referencins
e quién cudndo y dinde:
configanar una escenificackin

» Treparar a1 auditario anuncidndole To consemidos ¥
proplsices gemrales del Memsaje 3 sitdndoss on
tlempo ¥ expacio como protagonista ded relato.

Anbes. oz nada, [V le doy graclas a Dios,
conmes ¥ I concibo. par o haber bebido el dia de bay. y por darme la

L i
[*¥O0] Macl as )\Ingﬂl defocta fiico, ol 12 do marra do 1960, en
Tlalicpantls. Estacka de México, (€arlos, Pos. 351

Tk ersipeats despuads de haberme casado,
Ahil Y0 comencé a tomar (Enrique, Pas, 3-4)

Fresentar un problens coms
eventi de contracapectativ

s Expresar b sparichn de evenlea peobenalicss
wausadus por datos @ otros, deliis y las promesas
incumpida do no heber:

* Expresar peoblemas como: pérdidms, violenciss
Tamiliares o de parcis, salud deteriarads, primens
womumos de aleohol o consumn e oles suslancio
adictivas,

Cenn 1 tiemape o suchas problenss, porgue a us Lo spomli
que el dimero se podis conseguir sin tmbajar. (Karle, Pos. 26.25)

Schabas I isaners en gue s
resalvid el problema o evenio
o contraespectativa

+ Txpresar B mancea en e 5o festans un ceden e €1
curso de Ia vida de ba persona;

» Exprosar soluciones por medio de las cuales I
v s sintic hevda, salvads, wansformada o
secupenda

peres it s i

en que una compaticr me habld

e un hagar doade yo paodia superss mis miedas,

[*DONDE YO PODEA SUPERAR) mis waumas

¥ [*DONDE YO PODA SUPERAR] descsperacianes,

¥ i fue

[ coms [VYO] me di cueata

LMK s eaistia un Grups de Alsohilion Andnims

que se llamaba Cirapo “memacional México”, (Kivia, Pos. 10-15)

Rencetons netisdinal o
conductualments al analizar
acgiones del pasado

* Compartir un juici morsl para expresar el mesubiado
del imventaria personal, e decir, aquellas modos de
ser {defectos o vimudes negativas) ¥ acmar propios
die algaicn com vida ingohemable (Pass 5,8 y 10),

(0ué equivovada esasba? (Enrique, Pus, 17)

Diespuds [*YO] sepud mis errores y siempr
i farsilia poe teléfono:

[*¥0] siempre me queria hacer la victima de los demds,
pere después de spdeisarme [*YO] me 8 cucnts

e que Ia dnica que 1a habis regado

Ful yo. {Ana Glorka B, Pos, 152-156)

Lstablewst una orginica i

secuencial y cromaligica de

ot evenos vivensisdas por
s persona,

* Kelatar evenius g la vida propia de ks personas o
relaciin com sus adicciones, com sus procesas en AA
v con sus clrculos sociales: Faumiliares, amictades y
parcias sentimentales,

En &l Programa de AA PELLOS) el
oo e inctrumantas sepirinslos

¥ [*Y0) smpecé a wmarkos.

¥4 Busqué un padrino,

pues [A¥O] b necesitaba,

¥ €1 e ayuds con s experiencia,

1L ME AYUDO CON SU) compresiin

¥ IPEL ME AYUDO CON SUT smor, (Rafacl. Pos, S4-100)

Dolisnitar un Mugve
escenssin, proporesonsndo
macvon daos de quidn, e
¥ cudindo.

* Puntualizar momentos ospecificos de ka vida on ol
transeurss del tlempo  hasta antes de presentar el
Mensaje

Alens 16 aios [*YO] enpeee o probur ol alcobol.
(Y0 tuve algunas decepciones amorvsas (Carlos, Pos. 14:15)

Recibi el mensaje de AA a bos 19 afos. (Jalme, Pos. 69)

Presentar ¢ crimen cometido

& Manifestss um poasiciosamientn respects al erimen:
aceplackin o odisside Jel crimen, rechues del
crimem o sicnuacién do lu eponsabibidad e o

= Adwmisidn: [*YO] essoy por el deliva de frande: se me hacla ficll
al principsa por las cosas que [*Y0] obeends. (Arceli, P, 7-100

 Mechazo: Me sousshan de haber polpesdo con un bat o un de mis

compaiieras, con los que [*Y0] me rewnia para beber,

(Maria, Pos, 49-50)

® Circumsincial: También (VO] s que ol rescntimicnan, la im, los

wedos, la vongansa y ol ego, combinados con el aloobolismo,

[ e e Mevaron & comeler un honsserlio,

Vo a Jussticla som mis propls s, (Celing, Pos, |

ET

Reaccionas actitsdinal o
conductualiente al analizss
wcciones del presente en
relacitin can ¢l pasada.

= Compartir un jaicio moral para eapresar <
del procesn de tmnsformackin personal, es decir,
angualos naedos de sor y actasr

Y0 be de lo que b sido i vida y [*Y0]
s he sabiido vakorar, Moy 1" Y] comazco un Gripo gracls a que ana
e

wida 1] y gobermada

6 3 il Girapo Insti e AA.
uana, Pos. 16-20)

Regresar a ba realidad, ol
preseane ¥ proyectar algunas.
exprctativas o posihilidades

para el funsre 3 parie del
cammine rocorida has s

* Exprosar wn cstado personal actwal y  plantear
posibilidades o formulsr expectarivas para el funen.

Espero les sénva lo que [*Y0] bes compani. Abora en este lugar
[*¥O] tengo mi Grugo de AA ¥ o8 alge indispensable para mi vida.
Ahors ["YO)] ¢ gue ["YO] necesite de un Grupo de AA Puricis
(Parricia, Pos, B3-00)

MMM
P ot 56 vt leos”,
“*TU) Vive y 1*TU] deja
Clerrar la Iderveneida *+ Compartr una frase sl de AA pars el| Carlos B (Carlos R, Pos. 111114}

de o vinculis on &l
Erapa de AA . firmar la intervencic y sgradecer,

s Muchas gracias por su alenchin.
= Felives veinticuatro hosas.
e Ratnel. (Ratsel, Pos. 139-191)
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A partir de los resultados anteriores se determiné que estos MENSAJES se
ubican dentro de la familia de géneros narrativos y, a partir de este momento,
se nombran como RELATOS AUTOBIOGRAFICOS EJEMPLARES, puesto que son
una configuracion textual en la que las PAPL relatan sus historias de vida in-
tegrando en sus estructuraciones, diferentes etapas de evaluaciones como se
muestra en las Tablas 1 y 2. Esas evaluaciones (retrospectiva, del presente y
copa) reflejan momentos en que las PAPL emiten juicios morales para anali-
zar e interpretar sus conductas y los cambios de éstas en el curso temporal de
sus relatos autobiograficos. La emision de juicios morales o de valor en estos
relatos es, ademads de una evidencia de configuracion de lo positivo, una ca-
racteristica distintiva del GENERO NARRATIVO EJEMPLAR, que es una historia
personal mediante la cual se interpretan y analizan momentos de complica-
ciones inesperadas en la vida desde posicionamientos evaluativos (Martin &
Rose, 20082 62-65).

Una historia contada como procedimiento

Uno de los textos analizados no evidencié una secuencia estructural de género
narrativo, sino una estructura perteneciente a la familia de GENEROS INFOR-
MATIVOS, en especifico, a la estructura de los GENEROS PROCEDIMENTALES.
José, comparte su experiencia de vida de adicciéon mediante la estructuracion
de un METODO cuyo proposito social es el orientar a una persona alcohdlica
para que deje de serlo. El siguiente PEG muestra la pertenencia de este texto al
género procedimental (Martin & Rose, 2008b) a partir de sus etapas:

{Presentacion (Objetivo) A [(Método) "~ Comentario - Recomendacién ]

Método condicional (Resultado) Ejemplo A Despedida}

La secuencia anterior se lee de la siguiente manera: el método de José
para dejar de ser adicto inicia con la etapa de presentacidon de si mismo. Poste-
riormente, él declara el objetivo de su método antes de elaborar una secuencia
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de procedimientos para dejar de ser adicto; en esta secuencia, él va emitien-
do comentarios y recomendaciones para seguir el método de manera exitosa.
Posteriormente, incorpora un procedimiento condicional, esta etapa no es
obligatoria de todos los géneros procedimentales, pero si es propia de éstos
(Martin & Rose, 2008b). Después de incorporar el procedimiento condicional,
José continta su método con una etapa de resultado que estara seguida, a su
vez, por un ejemplo con el que ilustra la manera en la que su método fun-
ciona: el ejemplo es ¢l mismo como adicto rehabilitado. El extracto siguiente
corresponde al método de José y muestra la manera en que se fue realizando
el analisis de las etapas del género discursivo:

Tlustracion 1. Anilisis del método de José para dejar de ser adicto

Para empevar a recuperarte del aleoholismo v la drogadiceion. tienes
que aceptar que estas enfermo. Después tienes que poner todo de tu
parte para darte cuenta de todo el dario que estabas haciendo a tus

padres, m
(José, Pos. 3-6) -

Si demuestras lo contrario, habras logrado tu meta. ESGUICICUECIF que

(José, Pos. 47-52)

Conclusiones

El analisis de las estructuras textuales de los veintitin MENSAJES revel6 la estruc-
tura textual de modelacion de una cultura penitenciaria en la que las PAPL se
transforman orientandose a lo socialmente reconocido como positivo; aquello
configurado en la gramatica simbdlico-moral dominante. Las PAPL expresan
su transformacién personal segtn los principios de organizacion de la acti-
vidad social de la penitencia: hacen una revision de sus vidas para evaluar lo
bueno y lo malo de sus actos y conductas y, en algunos casos, como evidencia
del principio confesional de la penitencia reconocen su vida ingobernable no
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s6lo al nombrarse alcohdlicos, sino también al expresar su posicionamiento
con respecto al grado de responsabilidad que asumen ante el crimen que se les
imputa (Tabla 2). Las papL elaboran dos estructuras genéricas para compartir
su proceso de transformacion personal: RELATO AUTOBIOGRAFICO EJEMPLAR
y PROCEDIMIENTO. Los patrones estructurales de los relatos autobiograficos
ejemplares dan cuenta de que, aunque las personas no siempre comparten
detalles sobre los crimenes que los llevaron a estar privados de su libertad,
si reconocen, mediante etapas evaluativas, sus conductas negativas y las con-
trastan, con las actuales. La gestion de etapas evaluativas retrospectivas y del
presente da indicios de una configuracién semdntica discursiva positiva con
la que las personas plantean una transformacion personal. La configuracion
discursiva de la transformacién personal también se manifiesta en la solucion
de complicaciones. Lo anterior se configura con la obligatoriedad de etapas
como Complicacion y Resolucién que evidencian que cada incidente o di-
ficultad en la vida de las personas se solucioné gracias a los compaieros de
AA 0 a Dios como Poder Supremo (Tabla 2). Otra evidencia de configuracion
de significado positivo es la copa en la que las personas alcohdlicas privadas
de su libertad plantean, como parte de sus expectativas, el deseo de ser utiles
para otros (Tabla 2). Esto revela un caracter didactico en el sentido de que las
personas se configuran ante otros, a partir de sus relatos autobiograficos ejem-
plares, como espejos o ejemplos orientadores para otros. Este sentido didactico
también esta evidenciado en la configuracion del género procedimental en la
manera en que lo plante6 José; el método que él comparte es una manera de
transformar su experiencia de vida en un instrumento que le permite indicarle
a una persona lo que debe hacer para recuperarse de sus adicciones.

Esta contribuciéon muestra, a partir del analisis de la estructura genérica
de relatos configurados en ambitos de la cultura penitenciaria, evidencia lin-
glifstica para revelar a la sociedad no privada de su libertad que no todo lo que
sucede en las carceles se reduce al crimen pues, aun ahi hay, en términos de
penitencia, pecadores, transformandose, purificando sus almas para el regreso
a la vida util y gobernada.
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