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Resumen

Es posible comprender el término briefing dentro del proceso de configuracion
del espacio en su dimension interior como el conjunto de necesidades puntua-
les y otras variables indispensables de caracter cualitativo y cuantitativo que
requiere un problema de habitabilidad a solucionar. Un ejemplo de estas pue-
de ser la integracion de los requerimientos tanto del usuario como de la espa-
cialidad arquitectonica preexistente que permitan una interpretacion correcta
del proyecto en cuanto a un supuesto de solucion adecuada, considerando
siempre en su proceso de recoleccion, analisis y clasificacion de dichas varia-
bles necesarias el mantenimiento de un criterio de imparcialidad que permita
la objetividad y direccionalidad del fin deseado, asi como una vision de inclu-
sion y de trabajo multidisciplinario en él. Este escrito pretende proponer una
vision centrada en el ser humano como eje central de las necesidades, apropia-
cionesy aspiraciones dentro de un dmbito habitable, incorporando herramien-
tas que permitan la puntualizacion de los elementos importantes para ello.
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Abstract

It is possible to understand the term briefing, within the process of configuring
space in its interior dimension, as the set of specific needs and other indispens-
able qualitative and quantitative variables that a habitability problem requires
to be solved. An example of this is the integration of the requirements of both
the user and the pre-existing architectural spatiality that allow a correct inter-
pretation of the project in terms of an appropriate solution assumption, always
considering in its process of collection, analysis and classification of said neces-
sary variables, the maintenance of a criterion of impartiality that allows objec-
tivity and directionality of the desired end, as well as a vision of inclusion and
multidisciplinary work in it. This text aims to propose a vision centered on the
human being as the axis of the needs, appropriations, and aspirations within a
habitable environment, incorporating tools that allow the identification of the
important elements for this.

Keywords
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Introduccion

La accion de configurar espacialidades interiores no solo parte de conocer las
necesidades funcionales, perceptuales o emocionales del habitante, pues de-
pende, en gran medida, de la comprension de las limitaciones, potencialidades
y posibilidades de la preexistencia arquitectdnica donde se realizara el proyec-
to, es decir, de fomentar la sensibilidad en la lectura del espacio al momento
que se realiza un levantamiento. Es decir, para conocer las necesidades y por
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ende los elementos a considerar para la realizacion de un proyecto, es impor-
tante identificarlas en torno a:

1. Elhombrey su entorno social;
2. Espacioy contexto: preexistencia del entorno habitable.

En ambos registros es importante considerar los elementos tangibles
e intangibles que inciden en ellos, de lo macro a lo micro en la escala del
habitar, partiendo del interior que se origina del mismo ser humano, quien
experimentard y se apropiara de cada una de las atmosferas que componen
una espacialidad.

El hombre y entorno social

El hombre representa integralmente una serie de manifestaciones en lo indivi-
dualy enlo colectivo, producto de sus contextos familiares, laborales, sociales,
y las relaciones culturales que estas provocan. Para conocer los requerimien-
tos del integrante principal del espacio interior habitable, el ser humano, es
importante considerar las variables cuantitativas y cualitativas de todas sus
actividades, es decir, no solo qué hace, sino qué siente, qué significa y qué re-
quiere para poder hacerlo de la mejor manera, reiterando que el pensamiento
es el primer habitante de un interior. Es importante considerar que dentro de
una misma atmosfera existen diferentes actores, y que estos mismos se clasi-
fican de acuerdo con las actividades realizadas en torno a su frecuencia, hora-
rio, funcion y significado. La tabla 1 representa una herramienta que pretende
estructurar el analisis anteriormente mencionado.
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Tabla 1. Levantamiento y analisis de actividades por actores.

CUANTITATIVO CUALITATIVO

éQuc: dias? ;Por qué esos dias?
;A qué horas? ;Qué representa?

ACTIVIDAD
Rutinas Rituales
Ordinaria Actores y roles Jerarquias

Comp :Il&e l::armixia

CORPORALIDAD

Equipamentos Significaciones
Estdtica Complementos Manifestaciones

REGISTRO
FRECUENCIA

Cronogramas Causa
Repeticiones Destino

Nota: Herramienta metodoldgica de analisis de actividades por actores. Fuente: Mario Ernesto
Esparza Diaz de Leodn (2021).

Consecuentemente, y tomando en cuenta que el disefio de interiores
parte del hombre y su escala de relaciones (espacio-hombre-objeto), es im-
portante analizar estos vinculos y las diversas manifestaciones tanto tangibles
como intangibles: el lenguaje, el sonido, el cuerpo y los escenarios interac-
tuando en torno a un contexto, a una funcidn, a una visién o perspectiva o en
torno a un factor de materialidad. La tabla 2 pretende ser una propuesta de
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herramienta de analisis y clasificacion de variables que permita identificar ele-
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mentos para establecer vinculos importantes a considerar en el proyecto.

Tabla 2. Significaciones de las relaciones entre el usuario y el entorno social.

LEXICA
LENGUAJE

ACUSTICA
SONIDO

ESCORPICA
ESCENARIOS

SOMATICA
RELACIONES

SIMBOLISMOS

UBICACION
CONTEXTOS

Qué se habli, como se

babla, que produce e

mediatos ¢ inmediatos?

#Qué se escucha y como
el sonido, el ruido y ni-
\c\n del sonido del con-
luye e el espacio
segiin su localizacion

s mediatos e

Comeo sc descnvuclve o
telaciona él y los usuarios
en torna a sus contextos
mediatos e inmediatos?

FUNCION
NARRATIVAS

AQué se habli, come se

dad funcional y secuen-
cias de desarrollo?

Qué s cscucha y como
el sonido, ol ruido y ni-
vels del sonido de las
actividades funcionales
influyen en el esp
acuerdo con sus

Lérose configura y

1 el espacio en torno
asus actividades y dind-
micas funcianales?

Lo se desenvuchveo
relaciona él  los usuarios
en torno a sus actividades
y dindmicas cotidianas?

PERCEPCION
SIGNIFICADOS

Qué se habla, come se
habla, que produce este

#Quése csuchay como
ol sonido, el ruid
veles del sonido

de

Céma s configaea y
equipa ¢l espacis en tomo

a sus significados, relaciones|
¥ decoraciones?

£Cmo s desenvuelve o

© cosmovisiones?

CONSTRUCCION
MATERIALIDAD

Qué se habla, c
Trabla, que produ
lenguaic en la matcria-
lidad?

#Qué se escucha y come
ol sonido, el ruido y ni-
weles del sonido detcrmi-

nan los criterios construc-

tivos actuales?

Como e configura y
equipa el espacio en torno
a sus materiale ubsi

{Caimo se desenvuclve o
relaciona ¢l y los usuarios
£n toma a su equipamiento

fisico?

Manifestaciones
Tan

Intangibles en

el espacia interior
(signos, configura-
ciones, rituales,
esquemas, repre-
sentaciones)

Nota: Herramienta metodoldgica de analisis de actividades por actores. Fuente: Mario Ernesto
Esparza Diaz de Ledn (2021).
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Espacio y contexto: preexistencia del entorno habitable

En el disefo del espacio interior no solo se contemplan los objetos o los ma-
teriales superficiales y la relacion que estos tienen con el habitante, sino que
es importante abordar la suma de varios elementos que integraran y confor-
maran una atmosfera ideal para ese usuario en particular: la integracion de la
iluminacion, la temperatura, la acUstica, el color, las texturas, las formas, la es-
cala, incluso los sabores. Aun asi, lo mas importante y subrayable es que todo
esto sucede dentro de una espacialidad preexistente cargada de antemano de
todo esto, todo aquello que permita sensibilizar los sentidos para maximizar la
experiencia del habitar.

En la lectura de esta atmosfera, delimitada dentro de una preexistencia
arquitectonica, es importante considerar la dualidad de las variables tangibles
e intangibles. Cada una de ellas esta dividida en 2 categorias, que correspon-
den a: a) tangibles: fisicos y bioldgico y B) intangibles: perceptivo y espiritual.

Los factores fisicos tangibles son aquellos que se pueden medir o cuan-
tificar, como las dimensiones fisicas arquitectonicas, el levantamiento arqui-
tectdnico en sus tres dimensiones en plantas, cortes, alzados y hasta detalles.
También son los elementos técnicos, estructurales (criterio general) y cons-
tructivos, las instalaciones en todas sus categorias, el equipamiento tanto en
sus dimensiones como en su valoracion, las dimensiones antropométricas (del
conocimiento propio del habitante), ergondmicas (de la relacion entre el usua-
rio y el objeto), de relaciones y dinamicas corporales (proxémica) y flujos fun-
cionales (narrativas).

El factor bioldgico tangible se refiere a las cualidades ambientales, la
temperatura, el sonido y la luz, la experiencia sensorial inmediata de la pre-
existencia arquitectonica, indispensables para conocer el escenario donde se
implementaran discursos de habitabilidad. En estos factores es importante
analizar el espacio y su relacion con su contexto mediato e inmediato que in-
fluird en su percepcion. Como se describe anteriormente, la vivencia directa en
el levantamiento de variables a través de los sentidos permite un acercamien-
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to real del disefiador con el proyecto. Para dichos levantamientos pueden em-
plearse herramientas de dibujo que ayuden a la conceptualizacion del proceso.

Figuraa
Ejemplo de levantamiento de prexistencias intangibles en el espacio interior.

Nota: Ejemplos de croquis graficos de analisis de las preexistencias arquitectdnicas. Fuente:
Brown, R.; Farrely, L. (2012). Materiales en Interiorismo. Barcelona: Art Blume, p. 38.

Finalmente, y haciendo referencia a los factores intangibles percepti-
vos o espirituales, el levantamiento de dichas variables de cierta manera sera

107



ESCALAS DEL DISENO INTERIOR. Experiencias académicas en el proceso de disefio del espacio habitable

orientado a la subjetividad e interpretacion del disefiador, ya que hablamos de
las sensaciones en elambiente, lasemociones, las significaciones culturales, las
tradiciones, todo lo que permita la generacion de estrategias para la apropia-
cion e identificacion de los usuarios con el proyecto de disefio. Se podria decir
que los factores intangibles son producto del analisis e interpretacion del le-
vantamiento de las variables tangibles realizadas previamente, por eso la im-
portancia de llevar una secuencia en el estudio del espacio a intervenir.

La experiencia en los talleres de Diseiio

Para desarrollar, implementar y complementar las herramientas de esta parte
del proceso del disefio de interiores se realizaron acciones con alumnos de pre-
grado de la licenciatura en Disefio de Interiores en el Ultimo afio de su forma-
cion, durante 2019 y 2020, que permitieron aplicar dichas herramientas.

El anteproyecto de disefio fue desarrollado por la estudiante Michelle
Moreno Ontiveros con el proyecto la Casa del Migrante “Camino a la vida”,
ubicado en la calle José Guadalupe Posada # 828, en el centro de la ciudad
de Aguascalientes. Insertar dichas herramientas en un proyecto con perfiles
y situaciones tan complejas de habitabilidad permitio ir perfeccionandolas a
través del disefio de instrumentos de recoleccion de datos y levantamientos
de prexistencias que arrojaron informacion profunda, pero, sobre todo, muy
pertinente para lograr ese acotamiento de interioridad.

El trabajo realizado por la estudiante permitid tener un acercamiento
inmediato con el espacio a intervenir y con los actores principales y secunda-
rios que le permitieron conocer las necesidades integrales para la realizacion
del briefing de disefo. Se realizaron levantamientos del estado actual de la
preexistencia arquitectonica en todas sus categorias, incluyendo los planos ar-
quitectdnicos, planos de criterio estructural, planos de instalaciones basicas de
agua, drenaje y energia, planos de acabados y recubrimientos.
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Figura 2. Levantamiento de prexistencias arquitectonicas.

&

Nota: Ejemplo de levantamiento del espacio a intervenir. Asesor: Mario Ernesto Esparza Diaz de
Ledn. Alumna: Michelle Moreno Ontiveros (2020).
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Ademads, es importante complementar la informacion con el levanta-
miento de variables en dindmicas de actividades primarias y secundarias, flu-
jos de acciony esquemas de funcionamiento. Todo lo anterior apoyandose con
un levantamiento fotografico que ademas se analiza a través del método FODA
—de fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas— para poder generar
conclusiones, pero, sobre todo, un criterio de cdmo intervenir un proyectoy la
generacion de un contrabriefing.

Figura 4. Analisis particular de la escala del sistema de ambitos.

LAY | Y2 e

- Dormitorio Hombres ¢

Ubicacidon mimmmymes
Funcién
Construccion

Simems usddireorional Leseta e cerimica de

iguecta y boveditls

o Aplanada d yeso

Percepcion

Visasd

110

3 tineras colimbands L una oon L o623, L,
Anmervible coboada en wna willa, Armane.
sin uso alguno, e

o

Espacis con muscho elor 3 hamodad L
sl s s Sesde L anetcs, por la
poca. veniilacién e hay una buens

1 evpuaier sa i comeo uin bagar o Lo s
menie, & L revadian
oot e } e Aazo 2l

ks sl £ L armasio.

i can caircs niiges, oo

10 Ve oo m ambaense € Joca haminacion y L poce prisemia exndente

1 Adewda,

Acustion

Esguacio siloimcion.

Lusmninicn

1 o Sharmirasiin 1 qos b

o cm pom w0 incide bis ya qua o
widria ooy eaco.



SENSIBILIDAD DEL INTERIOR. EL BRIEFING EN EL PROYECTO DE DISENO

Cueria e _ﬁ, e e aprmechar
indoernar b wigrarte L ¥

beindar  wea  dderabad  de

pertenoecia y  auiscidn 4}

-

%
I
|
i

So pends  dharar oo Temedad
“ capacidad y pos elts u cxmputina [y P vee—
o mabslarie e agas plavialion s asetes
ﬁ o cugnis com un drek g 43 ma 11 patio u orosmin. tochado b
seniprnahado o o e ey ek
L u ¥
] decuads fasa bt veniili e s efwimee
[———
Fids scanionades pos chmis al CO“C1U91611
B Srer
Eaichs rn el vl s Abivnt i o €aididid i ehemsinhin imsuiieibrin ok ilen Lk 0 i,
N M en e Al et ol Chepos de ahm vy
[T - b fak
Tmgar om doradle stk qag oo 4 &, e by ondam soneopadkicdes, povo e bvad ik
M tnebitiario e deweo o
Rodiuchar ol funcionambenio o donds 4 lenga un apevecbsbnio del oupacio oo L rmayoe
et il L Amtid y et L s e,
ol i

Nota: Ejemplo de analisis FODA del sistema de ambitos: dormitorio de hombres. Asesor: Mario
Ernesto Esparza Diaz de Ledn. Alumna: Michelle Moreno Ontiveros (2020).

Otro punto importante es la clasificacion de la informacion obtenida
del levantamiento de informacidn. Esta es producto obligado de la experiencia
personal del disefiador, ya que se basa principalmente en el trabajo de campo,
mediante observacion directa. El objetivo es poder llegar a interpretar dicha
informacion para establecer criterios de intervencion enfrentando variables
en torno a 2 direcciones. Como el lenguaje, el sonido, los escenarios y las re-
laciones humanas se analizan desde la ubicacion del espacio, la funcion de los
habitantes, la percepcion en torno a significados o la materialidad del lugar, las
conclusiones seran determinantes para establecer una estrategia para el plan-
teamiento de la propuesta de intervencion, el contrabriefing, etapa siguiente
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en el proceso metodoldgico. La clasificacion de la informacion se puede reali-
zar mediante el apoyo de herramientas que faciliten la lectura y comprension

de la actividad.

Tabla 3. Significaciones en las relaciones del habitante con el entorno social particular.

LEXICA
LENGUAJE

aclstica
SONIDO

ESCORPICA
ESCENARIOS

SOMATICA
RELACIONES

SIMBOLISMOS

Estd ubicado al final del

1 ruido que llega a este
Tugar es casi mubo por su

Esta roma casi no es visitada

UBICACION predio en planta baja ubicacitn ya que no tiene | Fx un lugar muy oscuro | mis cuano ingieren alimen
CONTEXTOS pasando ol recibidory | 4B contacto directo al por L ubi 105, ya que parccien que s
e cxtetior u otra parte del an lugar privado por su
predio con alko flujo de ublcacién.
persanas o maguinas.
. . " Es un espacin que esti muy | Fl mobiliario es biscio e
Almscln, desinficeign | Stloseecuchadnide | oy e porla’ | indispensable con el que se
FUNCION ik de las miquinas cerro- ; 5 e
NARRATIVAS ¥ peepmacin de i b e T il cantidad de articudos que ewenta, se realizan scrivi-
alimentos. P i conticien, mobiliasio va- | dades que tocos los mi-
s riadn y un poo desgastado. | grantes conecen,
Es un espacio que s . . Hace falua indicar en donde
pericamgnlides | L o .!’ﬂ,‘.,‘.':..',':.f?.','.-':.f:..’ estin ublcados cada arelculo)
PERCERCION . | lumens penaluemer . | (o | pord desgmoren me, | PL Sl igmoee e ol e
SIGNIFICADOS B et : P oo hgar | S5 ol ol e om g
s< percibe cono in B pore g | <12 micvo o conosen
espacio aplastarne. arganizacida,
CONSTRUCCION ﬂuluuulnlaluiﬂ de n:u_x:.. H-‘llﬂr fabea ma?kuimi.rn!n Se identifica Ficilmense pass
MATERIALIDAD e que el ruido exterior | en la pintura y tratamienta | que es wilizado d cspacio, y

de badrillo recocido r
shado final de revocpas

o pase en su toralidad,
rambién contribuye a que

este expacia sobo cuenta corf

el 25% de comstrucciin de
vano, el restante es macizo.

de pisos pars ralzar s
iluminackn y pereepeidn
wisual del espaclo.

el mismo espacio shiermo
hace que se tenga un poca
mayor de comunicacidn
enwe los wsuarios.

Espacio con
manifestacioncs
religiosa cardlica
representada en
murales y esculruras. |

Nota: Ejemplo de conclusiones de significaciones en Proyecto Casa del Migrante. Fuente: Mario
Ernesto Esparza Diaz de Leodn (2020).
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Conclusiones

Es tiempo de regresar a considerar al hombre como punto de partida para la
configuracion de ambitos coherentes, ajenos a la especulacion de la tierra, las
directrices del mercado o de las modas y tendencias dictadas por una industria
cuyos intereses, quiza, no son el bienestar del propio habitante. El disefiador
del interior arquitectdnico tiene la responsabilidad intelectual de generar dis-
cursos reales de habitabilidad, no de apariencias, sino de experiencias, y es por
eso que, a medida que se tenga la mejor calidad de informacion pertinente,
a través de un proceso correcto y las herramientas correctas de recoleccion
de dichas variables, se podra plantear un criterio de intervencién apropiado. A
continuacion, se muestran algunas de las fortalezas que presenta esta etapa
de la metodologia:

e Acentua la direccionalidad del analisis del hombre con relacion a su en-
torno habitable (espacio-objeto).

e Incorpora herramientas que permiten facilitar el estudio tanto del usua-
rio como de la preexistencia espacial a intervenir.

e Estructura las variables para su clasificacion y analisis desde la perspecti-
va de la escala interior, de la micro a la macrohabitabilidad del espacio.

e Establece criterios y fundamentos para la construccion de una postura
de intervencion del proyecto de disefio.
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