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Resumen

Desde su aparicion, hace ya mas de 150 anos, la bicicleta ha sido
considerada como uno de los medios de transporte mas entrana-
bles para la humanidad, por ser una herramienta de facil acce-
so, econdémica y saludable. No obstante, que ha sido relacionada
con zonas rurales y pueblos bicicleteros (en sentido peyorativo),
hoy en dia, el uso de este noble vehiculo ha cobrado gran relevan-
cia, principalmente ante la preocupacion por mejorar la situacion
ambiental y social en las ciudades mexicanas; y su presencia es
cada dia mas indispensable para conseguir la tan anhelada sus-
tentabilidad. En este sentido, los gobiernos municipales han hecho
algunos esfuerzos para desarrollar proyectos de infraestructura ci-
clista e incentivar este tipo de viajes; sin embargo, la respuesta de
los ciudadanos no ha sido la esperada aun cuando “la movilidad
ciclista” es una de las formas de transportacion mas rapidas y efi-
cientes en desplazamientos urbanos puerta a puerta y cuenta con
grandes ventajas de tipo espacial, ambiental, social y econémica.
Este articulo forma parte de un estudio sobre la movilidad urbana
de la ciudad de Irapuato, Gto. Y en €l se plantean algunos de los
factores que desalientan e inhiben el uso de la bicicleta por parte
de los ciudadanos irapuatenses.
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Abstract

Since its appearance more than 150 years ago, the bicycle has
been considered as one of the most endearing means of transpor-
tation for humanity, as it is an easily accessible, economical and
healthy tool. Although it has been related to rural areas and bike
riding villages, nowadays, the use of this noble vehicle has gai-
ned great relevance in the face of the concern to improve mainly
the environmental and social situation in Mexican cities; and its
presence is every day more essential to achieve the much-desi-
red sustainability. In this sense, the municipal governments have
made some efforts to develop bicycle infrastructure projects and
encourage this type of trips; However, the response of citizens has
not been as expected, even though “bicycle mobility” is one of the
fastest and most efficient forms of transportation in urban door-to-
door displacements and has great advantages of a spatial, environ-
mental, social and economic nature. This article is part of a study
on urban mobility in the city of Irapuato, Gto. And in it, some of
the factors that discourage and inhibit the use of bicycles by the
Irapuato citizens.

Keywords: Cyclist mobility, Bicycle, Bustainability, Citizen,
Irapuato.

Introduccioén

Durante los ultimos anos, nuestra sociedad ha sufrido una serie
de consecuencias de diversa indole debido a nuestro modelo do-
minante de movilidad urbana basado en el abuso del automovil
particular. Congestionamientos de transito, contaminacién am-
biental, degradacion del espacio urbano, dafos a la salud publica
y deterioro de la calidad de vida, son s6lo algunos ejemplos de este
amargo escenario. De seguir asi, esta situacion puede conducirnos
hacia un no muy lejano futuro distépico de inhabitabilidad.
Actualmente existe una alarmante tendencia en el incremen-
to del uso del automovil en nuestro pais. Segin datos del INEGI,
para el afio 2017 se tienen registrados 42.9 millones de vehiculos
en circulacion; 46.5% mas en relacion a 2008, cuando habia 29.3
millones. Tan s6lo en este ano, de enero a agosto, ha habido un
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incremento de 2% de automoéviles, es decir, 561,525 autos mas en
tan sélo 8 meses.
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Figura 1. Numero de vehiculos de motor en circulacion Figura 2. Numero de vehiculos de motor en circulacion
por ano. Fuente INEGI. por mes. Fuente INEGI.

Tal es asi, que el desplazamiento de millones de personas se
ha convertido en un gran desafio para la mayoria de las ciudades
de México y en uno de los asuntos prioritarios por resolver en los
distintos niveles de gobierno. Los problemas causados por la insu-
ficiente movilidad urbana repercuten en el entorno personal de sus
habitantes, incluso, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
plantea que “la movilidad urbana se ha convertido en uno de los
principales temas de interés internacional debido al aumento de
los gases invernadero, el calentamiento global y las afecciones a la
salud de la poblaciéon entre otros”.

Movilidad urbana

Segun el Banco de Desarrollo de América Latina (CAF, 2013), la mo-
vilidad urbana es un factor que determina tanto la productividad
economica de la ciudad, como la calidad de vida de sus habitantes
y el acceso a servicios basicos de salud y educacién. Las dificulta-
des causadas por una movilidad inadecuada tienen implicaciones
directas sobre los aspectos sociales. Por un lado, se tienen los pro-
blemas derivados de los congestionamientos viales que resultan
en la pérdida de tiempo a la hora de desplazarse; un alto nimero
de vehiculos en circulacion provoca una disminuciéon en la veloci-
dad de desplazamiento de la ciudad en general; y de acuerdo con
el Instituto Mexicano para la Competitividad (IMCO) el incremento
de las horas-persona invertidas en los viajes que realizan en la ciu-
dad, repercute directamente en pérdidas econémicas para todos.
De acuerdo con la Encuesta Nacional de Movilidad y Transporte
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elaborada por el Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM, la
media nacional de tiempo de traslado en México es de 43.6 minutos.
Una reduccién de 5.6 minutos en el tiempo de traslado ayudaria a
que las empresas mexicanas pudieran generar de entre 11 mil a 33
mil millones de pesos extra por afno, trayendo como consecuencia
grandes beneficios a la poblaciéon. Por otro lado estan los proble-
mas de salud de la poblacion debidos a la contaminacion acustica
y del aire, asi como también la inseguridad que se vive en los tra-
yectos y la siniestralidad (Aguirre, 2017).

Movilidad urbana sustentable

Ante la creciente demanda de soluciones a los conflictos mencio-
nados, toma impulso el concepto de Movilidad urbana sustentable
el cual, segiin Rivera, (2010):

[...] es la capacidad de desplazamiento a los lugares, en tiem-
pos y por las vias deseados, potencializada en funcion de
las ofertas de tecnologia y alternativas de transportacién, sin
contaminar los medios fisicos ni atentar contra la atmosfera,
disminuyendo la contaminacién visual y auditiva, reducien-
do también los riesgos sociorganizativos permitiendo econo-
mizar tanto a usuarios como a gobiernos monetariamente
y organizacionalmente dentro de un margen de moral y de
estado de derecho, todo integralmente.

Este modelo busca mantener la calidad de vida de los ciu-
dadanos mediante la proteccién del medio ambiente y, a su vez,
favorece el desarrollo econémico de las urbes. En este sentido, lo
que la movilidad urbana sustentable busca, es elevar la preferen-
cia de modos alternativos que consumen poca energia y producen
menos emisiones por kilometro recorrido y viajero transportado;
tales como: caminar, andar en bicicleta, transporte colectivo y co-
che compartido.

Es asi como la bicicleta, por sus peculiaridades, esta rea-
pareciendo en la mayoria de las ciudades del mundo como pieza
fundamental para solucionar muchas de las dificultades del mo-
delo de movilidad actual en donde predomina el uso y abuso del
automovil privado (Sillero, 2017).
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Movilidad ciclista en el mundo

Muchas ciudades en el mundo han encontrado en el uso de la
bicicleta una alternativa de movilidad sustentable que les permite
favorecer la proteccion del medio ambiente, la cohesién social y el
desarrollo econémico. La bicicleta ofrece grandes beneficios tanto
al usuario como al resto de los habitantes: autonomia, bajo costo,
no contamina, benéfico para la salud, mayor contacto con el en-
torno y ademas sirve como elemento integrador de otros modos de
transporte (Aguirre, 2017).

Holanda, por ejemplo, comenz6 a potenciar el uso de la bici-
cleta como medio de transporte a partir de la crisis del petréleo en
1973, aunado a las exigencias de los ciudadanos que consideraban
que el transporte motorizado no s6lo estaba matando a la ciudad
y sus habitantes sino también al medio ambiente. Actualmente, a
Holanda se le conoce como “el paraiso de los ciclistas”, ya que 32%
de los desplazamientos urbanos se hacen en bicicleta, con una
tasa de crecimiento anual de 11% a partir de 2006, contra un con-
trastante 7% que consigue el transporte motorizado. La ciudad de
Amsterdam, por ejemplo, cuenta con aproximadamente 880,000
bicicletas para 800,000 habitantes, cuatro veces el numero de au-
tomoéviles. Tiburgo y La Haya fueron los primeros municipios ho-
landeses en incorporar rutas ciclistas completas y separadas del
trafico (Transporte, 2009).

Figura 3. Ciclovia en la ciudad de Tiburgo, Paises Bajos Fuente: Google Maps.
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Figura 4. Ciclovia en la ciudad de La Haya, Paises Bajos. Fuente: Google Maps.

En ciudades como éstas, es tan comun andar en bicicleta
que la mayoria de las personas ni siquiera utilizan ropa deportiva
para su uso, es el medio de transporte por excelencia de los estu-
diantes, ya que lo utilizan desde nifios de primaria hasta jovenes
de nivel medio superior y superior. Como prueba de que no se
tienen prejuicios sobre el uso de la misma, 51% de los viajes es
realizado por mujeres (Transporte, 2009).

Algunas ciudades importantes en América Latina se han in-
corporando a esta iniciativa de utilizar la bicicleta como medio de
transporte sustentable. La siguiente tabla muestra un aproximado
del numero de kilometros de ciclovias que se han incorporado den-
tro de a la infraestructura urbana.

Ciudad Pais Kilémetros de ciclovia
Bogota Colombia 392 km
Rio de Janeiro Brasil 307 km
Sao Paulo Brasil 207.7 km
Santiago Chile 236 km
Buenos Aires Argentina 130 km

Figura 5. Ciudades con mayor infraestructura en ciclovias en América Latina. Fuente:

(Aguirre, 2017).
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Hoy en dia, 19% de los habitantes de Bogota utilizan la bici-
cleta de manera cotidiana para realizar viajes de mediana y peque-
na escala por las zonas céntricas de la ciudad. Personas entre 18 y
60 anos se trasladan en su mayoria para ir al trabajo o a la escue-
la, resaltando el hecho de que 39% de los viajes son realizados por
mujeres. Al igual que en los Paises Bajos, los estudiantes ocupan
un porcentaje considerable de viajeros ciclistas (ONU-Habitat).

Figura 6. Ciclovia en la ciudad de Bogota, Colombia. Fuente: Google Maps.

Movilidad ciclista en México

Buscando promover el uso de la bicicleta como forma de movili-
dad sustentable, la Secretaria del Medio Ambiente de Ciudad de
México, implement6é una estrategia de movilidad en bicicleta,
(EMB) la cual cuenta con cuatro proyectos: Muévete en Bici,
Bici Escuela, Infraestructura y Equipamiento y Eco Bici. La re-
cuperacion del espacio publico, mejorar la salud de los habitantes,
la convivencia armoénica entre ciudadanos y con su entorno, asi
como el bien comuin, son algunos de los objetivos que se pretenden
alcanzar con esta nueva estrategia (Gobierno del Distrito Federal,
2014).

Seglin el Centro de Estudios Mexicanos y Centroamericanos
(CEMCA), el programa Eco Bici cuenta ya con una red de 158 kil6-
metros de ciclovias con aproximadamente 180 mil usuarios regis-
trados, de los cuales, 62% son hombres y 38% mujeres, con una
edad promedio de 18 a 60 afios de edad. El 48% de los usuarios de
este programa utiliza la bicicleta para ir a trabajar (Programa Eco
Bici, 2014).
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Figura 7. Porcentajes de edad de usuarios de Eco Bici. Fuente: Programa Eco Bici 2014.
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Figura 8. Porcentajes de ocupacion de los usuarios de Eco Bici. Fuente: Programa Eco Bici
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Dentro de las principales causas que dificultan y desalientan
el uso de la bicicleta en la Ciudad de México se encuentran: la falta
de educacion vial, 69%; vialidades en mal estado, 56%; la peligrosi-
dad de las vialidades y la posibilidad de sufrir un accidente, 53%; y
la falta de ciclovias con un 51% (Programa Eco Bici, 2014).

Falta de educacion vial || NN 9 o
Hay baches/pavimento en mal estado 56 %
Es peligroso/inseguro (accidentes) 53 %
No hay ciclovias 51 %
Hay demasiados coches 26 %
Clima 10 %

Distancias grandes 7%

Contaminacion 6 %

Otro 4 %

3%

Es peligroso/inseguro (delincuencia)

Figura 11. Porcentajes de actividad principal de usuarios de Eco Bici. Fuente: Programa

Eco Bici 2014.
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Figura 12. Ciclovia de la Ciudad de México. Fuente: Programa Eco Bici 2014.

Movilidad ciclista en Irapuato, Gto.

Ante la preocupacién por mejorar la situacién ambiental y social
en el estado de Guanajuato, en abril de 2016 entré en vigor la Ley
de Movilidad del Estado de Guanajuato y sus municipios. Con esta
ley, se pretende establecer las bases y directrices que permitan
planificar, regular y gestionar la movilidad de las personas y garan-
tizar las condiciones y derechos para su desplazamiento, de mane-
ra segura, igualitaria, sustentable y eficiente. Para ello, se proyecta
establecer de acuerdo al congreso del Estado de Guanajuato un
sistema estatal de ciclovias y de estacionamiento de bicicletas.

Ante esta iniciativa, el municipio de Irapuato a través de la
Direccion General de Movilidad y Transporte, se ha dado a la tarea
de desarrollar proyectos de infraestructura ciclista para incentivar
este tipo de viajes. Hasta la fecha, la ciudad cuenta con nueve ci-
clovias con un total 18.06 km.



Medio ambiente 421

) ; %
?A//
a9 €l Carrizal
Grande
Parque LAS PLAZAS
Ecologico i
Irapuato
LAS REYNAS
Villas de :
_ Irapuato t =
—~ X e {as)
e p &
WY rapuato o
BARRIO DE
LAV d SAN VICENTE
\\ﬁ/‘\
i Parque Zooldgico {30},
de Irapuato 2. {aso)}= &)
(==

Figura 13. Ubicacién y distancia de las ciclovias de la Ciudad de Irapuato. Fuente:

Elaboracién propia.

Figura 14. Imagenes de ciclovias de la ciudad de Irapuato. Fuente: Elaboracién propia.

Sin embargo, a pesar de los esfuerzos realizados por la pre-
sente administracion, la respuesta de la ciudadania no ha sido la
que se esperaba. Ante esta situacion, surgié la inquietud de anali-
zar los factores que desalientan el uso de la bicicleta como medio
de transporte en la ciudad, nos llevé a realizar una investigaciéon
cualitativa utilizando técnicas como: encuesta, observacion parti-
cipante, registro fotografico y una breve revision bibliografica. Lo
que nos condujo a los siguientes hallazgos:

Se realiz6 una encuesta entre 170 estudiantes de licenciatura
de entre 17 y 35 anos de edad. De los cuales, cien son hombres y
70 son mujeres. E1 59% de los varones respondié que contaban con
una bicicleta mientras que s6lo el 30% de las mujeres tiene una.
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Figura 15. Porcentaje de personas que poseen una bicicleta. Fuente: Elaboracién propia.

El 24% de los hombre que tienen bicicleta respondieron que
la usaban a diario, mientras que 59% de ellos casi nunca la usan.

En el caso de las mujeres, so6lo 10% de ellas la utilizan diariamen-
te, para un 70% que casi nunca o nunca la usa.
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Figura 16. Porcentaje de frecuencia de uso de bicicleta. Fuente: Elaboracién propia.

Las mujeres que tienen bicicleta respondieron que no la
usan por lo siguiente: 38% respondié que por la peligrosidad de
las vialidades, 28% por la delincuencia y 28% por las distancias.
Por parte de los hombres, 35% expreso6 que la delincuencia en las

calles los desalienta a usarla, 21% las distancias y 19% las viali-
dades peligrosas.
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Figura 17. Porcentaje de personas y la causa de no usar mas la bicicleta. Fuente:
Elaboracién propia.

Se les pregunto6 a las personas que no tienen una bicicleta
Jépor qué no estan dispuestas a utilizar este tipo de vehiculo?, las
mujeres respondieron: 29% de ellas, por la delincuencia en las ca-
lles; 27% manifest6 que por la peligrosidad de las vialidades y 16%
porque no pueden comprarla. En el caso de los varones, 35% con-
testd que por las vialidades peligrosas, mientras que 25% expreso
que por la delincuencia.
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Figura 18. Porcentaje de personas y la causa de no usar mas la bicicleta. Fuente:
Elaboracion propia.

Los resultados de la encuesta exponen el hecho de que la
delincuencia y las vialidades peligrosas, juegan un papel determi-
nante para desalentar el uso de la bicicleta en los estudiantes
de la ciudad de Irapuato. Ante estos resultados, nos dimos a la
tarea de consultar en los datos estadisticos del INEGI sobre el
numero de accidentes con ciclistas involucrados por ano en la
ciudad de Irapuato. Tan sélo en los ultimos seis afios, han ocu-
rrido 502 accidentes con ciclistas en la ciudad, esto sin contar los
que no se registran o no se declaran.
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Por otra parte, se realizo6 una revision de las notas periodis-
ticas en la Internet sobre los reportes policiacos acerca de la inse-
guridad publica en las calles, encontrandose un alto numero de
incidencias por mes. Esto inquieta a los estudiantes por el hecho
de que en repetidas ocasiones han sido victimas de asaltos en la
via publica por tratar de quitarles la mochila, el celular, la compu-
tadora portatil, etcétera.

Figura 19. Ciclista atropellado en Irapuato. Fuente: El Sol de Irapuato.
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Figura 20. Numero de accidentes con ciclistas en Irapuato. Fuente: INEGI.
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Figura 21. Reporte de Inseguridad publica en Irapuato. Fuente: El Sol de Irapuato, INEGI.
Registra irapuato hasta 400 asaltos a transeuntes por mes, el Sistema de Emergencias 911
recibe hasta 400 llamadas de reportes por asalto a peatones.

Durante el ejercicio de observacion participante, se constato
que los automovilistas, no conformes con la infraestructura vial
actual invaden de manera prepotente e irrespetuosa las ciclovias y
las banquetas, apoderandose de cualquier espacio utilizable para
estacionar sus vehiculos. Ademas, se observé poca cultura vial por
parte de los mismos hacia los usuarios que se trasladan en bici-
cleta.

Figura 22. Imagenes de automovilistas invadiendo la ciclovia. Fuente: Elaboracion propia.

Se observo ademas que el uso de la bicicleta en la ciudad se
encuentra delimitado en su mayoria por personas adultas de la
clase trabajadora que se dirigen a su area laboral, generalmente en
vehiculos de bajo costo y que no se intimidan tan facilmente ante
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un posible asalto; incluso muchos de ellos portan armas blancas
para defenderse. Como dato importante, se constaté que la mayo-
ria de los usuarios de bicicletas no han querido apropiarse de lo
que por derecho les corresponde, ya que casi siempre mantienen
un perfil bajo e incluso circulan en sentido contrario tratando de
aumentar su seguridad y minimizando asi su figura.

Figura 23. Imagenes de ciclistas circulando por las calles de la ciudad. Fuente: Elaboraciéon

propia.

Por ultimo, y no menos importante, hay que recalcar que en
nuestra sociedad, la bicicleta esta asociada casi siempre con un
bajo nivel social, pues aparentemente el usuario no dispone de la
capacidad econémica para comprar un automovil. Esta situaciéon
es un factor determinante para desalentar la movilidad ciclista,
sobre todo en los jovenes estudiantes.

Conclusiones

Los resultados de la investigaciéon arrojan que no se trata sola-
mente de desarrollar la infraestructura ciclista, sino que se deben
tomar en cuenta otros factores que intervienen para que una per-
sona adopte como medio de transporte la bicicleta: fomentar una
cultura del uso de la bicileta, hacerla asequible, especialmente a
los menos favorecidos econémicamente hablando, otorgarle un pa-
pel preponderante como medio de transporte, incentivar y recom-
pensar su uso e incrementar la seguridad publica.

La bicicleta ha sido desde hace mucho tiempo, un vehiculo
infravalorado y relegado como medio de transporte en nuestra so-
ciedad mexicana. Actualmente se requiere educar desde temprana
edad a nuestros ninos en este tema, para lograr que en un futuro
proximo tengamos una sociedad civilizada y respetuosa al uso de
la bicicleta.

La movilidad urbana es un derecho para todos los ciudada-
nos e independientemente del modo de transporte que éstos elijan,
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se requiere rescatar la equidad modal en los espacios publicos y
darle el lugar que se merecen cada uno.
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