
Prólogo

Todo conocimiento de un tema parte del conjunto de datos que se puedan 
obtener del mismo, por eso, una investigación académica de este tipo tiene 
el propósito de mostrar las cifras más relevantes sobre un fenómeno, el 
cual ha sido elaborado en corresponsabilidad con las autoridades estatales 
y las instituciones académicas, considerando que la información estadísti-
ca deberá servir de sustento para el análisis y la toma de decisiones que se 
haga por parte los usuarios interesados en el tema, como son estudiantes, 
investigadores, integrantes de los sectores público, privado y social, así 
como organismos internacionales.

El comportamiento del suicidio puede verse desde dos perspectivas: en su 
parte estadística nos describe un panorama básico de la información gene-
rada que puede parecer fría, pero que nos da pauta del lugar que ocupa el 
estado a nivel nacional e internacional; desde el punto de vista de la salud 
pública, como un fenómeno epidemiológico que afecta a la población, prin-
cipalmente la económicamente activa.

El suicidio en Aguascalientes, muestra las estadísticas de los suicidios y su 
tentativa, la magnitud con la que ocurre, al igual que los actos o conductas 
tendientes a la destrucción de la propia existencia. Esta publicación tam-
bién nos da una serie de artículos que nos ayudará a comprender mejor el 
fenómeno, desde su ideación, intento y consumación; asimismo, aquellos 
factores de riesgo que se ven involucrados, como puede ser su entorno 
físico, social y mental.

Para comprender mejor el fenómeno del suicidio y su tentativa en el estado 
de Aguascalientes, el presente libro está conformado por seis capítulos, 
dos de ellos nos dan los datos estadísticos que se han recopilado durante 
el año 2014 por parte de la Secretaría de Seguridad Pública del Estado, y 
los otros cuatro capítulos nos presentan diferentes temas sobre el suici-
dio, desde un panorama mundial, hasta los programas que se pretenden 
implementar para atender a la población en riesgo. Los autores de estos 
capítulos son personas con una vasta experiencia en el tema del suicidio y 
el entorno en que se presenta.

Finalmente, espero que la información que se recopiló para la conforma-
ción de este texto para el periodo del 2014, sea de utilidad no sólo para ver 
cómo estamos en el estado frente a este suceso social que afecta ya de 
manera preocupante a la población joven, sino que sirva para la formula-
ción de políticas públicas que realmente ayuden a disminuir el número de 
casos que se presentan.
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