
Careta, caretita:  
cuento ilustrado sobre 

niñeces trans 

Lía García (La Novia Sirena)

La Suprema Corte de Justicia de la Nación en México estipula el 
derecho de todas las personas al libre desarrollo de la persona-
lidad, derecho que ha sido conquistado por las juventudes y lxs 
adultxs trans de algunos estados del país, pero no de las infan-
cias, aun en pleno 2021. La multiplicación de familias y redes 
que abrazan y acompañan a las infancias trans expresan una vo-
luntad colectiva de asegurar una vida libre de violencias para las 
personas menores de edad que crecen en entornos diferentes, ya 
sea por condición socioeconómica, territorial o racial. Las esti-
pulaciones de esas leyes son indispensables para la ciudadanía 
trans, sus familias y su entorno, ya que sólo así tejeremos una 
sociedad justa con la diversidad. Necesitamos una cultura que 
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haga visible a las infancias trans, sus familias, sus entornos y sus prácticas para 
que las leyes se encarnen con plenitud y dignidad.

La pedagogía de la ternura y la escucha son herramientas que los cuer-
pos disidentes hemos gestado para hacer de la resistencia una acción colecti-
va radical a través de la cual entretejer alianzas con el territorio y recuperar la 
memoria de nuestras historias de vida. Hacemos un puente que nos permite 
actuar políticamente en la sociedad subvirtiendo los discursos hegemónicos de 
la educación cisheteronormativa, que enseñan la exclusión de los cuerpos y 
de las vidas trans. En las escuelas, las bibliotecas, las librerías y las casas, ¿qué 
lecturas y narrativas acercamos a las infancias y familias trans?, ¿cómo ha-
cemos de la sanación un proceso colectivo a través de la literatura infantil y 
juvenil? En medio de la pandemia de covid-19 hemos conformado la Archiva 
TransMarikitas para ofrecer una alternativa de acompañamiento a las redes de 
familias trans que buscan erradicar la transfobia.

Careta, caretita,1 en coautoría con Canuto Roldán (Can Can) e ilustrado 
por Arlishan, es un cuento sobre un niño trans que encuentra a su hada mari-
na durante el confinamiento. Sí, leyeron bien: su hada marina, pues viene del 
mar. He aquí su historia:

1	 Lía García [La novia Sirena], Canuto Roldán [Can Can], Careta caretita, Arlishan (il.), (México: Aso-
ciación por las Infancias Transgénero, 2021). https://infanciastrans.org/wp-content/uploads/2021/01/
Careta-Caretita.pdf



Parte 2. En primera persona: ser (en) nuestro cuerpo
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Disponible en: https://infanciastrans.org/wp-content/uploads/2021/01/Careta-Caretita.pdf 


