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Tendemos a recordar momentos que cambian nuestras vi-
das. Recordamos lo que hacíamos, lo que escuchábamos, 
las personas que nos rodeaban, los pensamientos en nues-

tra mente e incluso los sentimientos en nuestro corazón. 
Recuerdo estar un viernes por la noche junto a mi papá fren-

te a la computadora recorriendo la página web de la uaa intentan-
do decidir cuál carrera estudiar. Los nervios se manifestaban en mis 
manos, pues temblaron al momento de hacer el registro para la Li-
cenciatura en Historia. Recuerdo las palabras de mi padre: “¿Estás 
seguro?” Los nervios desaparecieron y contesté con un firme “¡Sí!” 
Ahí comenzó una de las mejores etapas de mi vida. 

Al escribir esto recuerdo mi primer día de clases, la materia fue 
“Teoría política” impartida por el profesor Ricardo. Ese día conocí a 

1 Licenciado en Historia por la uaa. Profesor de Secundaria del Instituto de Educa-
ción de Aguascalientes.
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muy buenas personas, mis compañeros, mis amigos. Varios fueron 
los momentos que compartimos, tanto dentro como fuera del aula. 

Recuerdo el día en que conocí a una chica de lentes, cabello 
largo y oscuro, sentada frente a mí en la mesa de la organización de la 
“Semana de Historia”. Recuerdo lo tímido que fui al acercarme para 
platicar con ella y conocer su nombre. Alejandra, un nombre tan bo-
nito. Buscaba cualquier pretexto para ir a su edificio y platicar con 
ella. Ahora somos un feliz matrimonio. 

Recuerdo mi último día en la Universidad, vestido de traje y 
corbata, sentado junto a mis compañeros, impacientes, nerviosos, 
pero a la vez emocionados, esperando escuchar nuestros nombres 
para recibir nuestro título profesional, el fruto del esfuerzo y dedi-
cación de cinco largos años. Recuerdo el sentimiento de felicidad al 
posar para la foto con mis padres y mi esposa mostrando con orgu-
llo mi título universitario. 

Han pasado ya siete años de ese día, pero lo recuerdo como si 
hubiera sido ayer. Bien los dicen: recordar es volver a vivir.

Fotografía propiedad de Miguel Alejandro Tiscareño Uribarrien. Entrega de títulos 

en el Salón Universitario de Usos Múltiples (suum) 2016.
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