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José de Jesús Mendoza Martínez1

Era el último día de clases para la generación 2005-2009 de 
la Licenciatura en Nutrición en la uaa, la tercera genera-
ción que egresaba de esta carrera. Por segunda ocasión, y un 

detalle que deseábamos que se convirtiera en una tradición, los 
compañeros que iban un grado abajo y que posteriormente se con-
vertirían en los “grandes” de la carrera, llevaban un mariachi para 
despedir a la generación. Este convivio únicamente se daba entre 
los compañeros de la Licenciatura en Nutrición.

Jugaba el factor sorpresa, ya que se suponía nadie de los “gra-
duados” sabía que llegaría el mariachi, así que, con engaños, fuimos 
llevados a la explanada que ocupa la Unidad Médico Didáctica don-
de al llegar la mayoría de los integrantes del grupo, el mariachi empe-

1 Licenciado en Nutrición por la Universidad Autónoma de Aguascalientes, 2004-
2009.
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zó a entonar las famosas “Golondrinas”, propiciando un clima de 
nostalgia, así como tristeza y alegría a la vez.

Entre abrazos, muestras de cariño y quizá alguna lágrima, el 
ambiente poco a poco iba a cambiando al ritmo del mariachi, quie-
nes comenzaban a entonar canciones un poco más alegres que nos 
hicieron bailar, cantar y tener un ambiente festivo. Por cuestiones 
de seguridad y políticas de la uaa, este evento de Nutrición ya no se 
siguió realizando como tal; sin embargo, también existe la despedida 
de generaciones de una manera muy similar.

Fotografía propiedad de José de Jesús Mendoza Martínez. Despedida de generación 

de la carrera de Nutrición 2009.
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